
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تؼزیف سٙذرْ واٚاساوی:

تثذار در تچٝ واٚاساوی یه تیٕاری حاد  

وٝ ٔٛجة اِتٟاب ٔٙتطز ػزٚق  ٞاست

  .وٛچه ٚ ٔتٛسط ٔی ضٛد

 5تطٛر ضایغ در تچٝ ٞای سیز ایٗ تیٕاری 

تاِغیٗ تٙذرت دیذٜ در ساَ تزٚس ٔی وٙذ ٚ 

  ٔی ضٛد.

 ػّت تیٕاری:

  تٝ ٘ظز ػّت ایٗ تیٕاری ٘اضٙاختٝ است. 

ی رسذ پاسخ غیز طثیؼی سیستٓ ایٕٙی ٔ

 ٔی تاضذ.ی ػفٛ٘یه ػأُ تذٖ تٝ 

 تیٕاری:ػلائٓ 

ٚ تا  ضزٚع تیٕاری تطٛر ػٕذٜ ٘اٌٟا٘ی است 

ٚ ٔذاْٚ وٝ یه ٞفتٝ یا تیطتز طَٛ   تة تالا 

ٔی وطذ ٚ تٝ درٔاٖ آ٘تی تیٛتیىی پاسخ  

 ٕ٘ی دٞذ.

 

ٚ حساسیت تٝ ّٔتحٝ چطٓ ٚ لزٔشی اِتٟاب 

 ٘ٛر

 ستاٖٚ ٔخاط دٞاٖ ٚ لزٔشی اِتٟاب  

 ِة ٞای لزٔش ٚ تزن دار 

در  پٛستیلزٔش رً٘ تثٛرات ٚ تزجستٍی ٞای 

 پطت سیٙٝ، ضىٓ یا وطاِٝ راٖ

 لزٔشی ٚ ٚرْ دستٟا ٚ پاٞا

 تشري ضذٖ غذد ِٙفاٚی ٌزدٖ 

 تیمزاری وٛدن  

تیٕاری، تزٚس سىتٝ لّثی ٟٕٔتزیٗ ػارضٝ ایٗ 

است وٝ تا ػلائٓ درد ضىٓ، استفزاؽ، تی 

لزاری،  ٌزیٝ تسىیٗ ٘اپذیز، رً٘ پزیذٌی ٚ 

 ضٛن تزٚس ٔی وٙذ .

 رٚضٟای تطخیصی:

تیٕاری، ػلائٓ ظاٞزی تیٕار،   ضزح حاَ ٌزفتٗ

٘ٛار  لّة، خٖٛ، اوٛآسٔایص آسٔایص ادرار، 

 .  ، ٚ آ٘ژیٌٛزافیلّة

 

 

 درٔاٖ :

 وزدٖ تیٕار در تیٕارستاٖ تستزی •

 ٚریذی تشریك ایٌّٕٛ٘ٛٛتِٛیٗ •

)پزد٘یشِٖٚٛ( جٟت  تجٛیش استزٚئیذٞا •

 واٞص اِتٟاب 

تز تة واٞص تة تا استفادٜ اس دارٚٞای  •

 پشضه دستٛرطثك 

واٞص اِتٟاب  جٟت آسپزیٗی دارٚ تجٛیش •

طثك  ٚ جٌّٛیزی اس ایجاد ِختٝ در رٌٟا

 پشضه دستٛر

ٚارفاریٗ یا ضذ ِختٝ )  دارٚٞایسایز  تجٛیش •

  (ٞپاریٗ

ٚ ٔایؼات خٛردٜ ضذٜ ٚ دفغ ضذٜ وٙتزَ  •

 ٗ رٚسا٘ٝ وٛدن یٛست

جزاحی در ٔٛارد ضذیذ تزای رفغ ا٘سذاد  •

 ػزٚق لّة

 

 

 



 

 

 

 ٔزالثت ٞا:

 

پی ٌیزی ٔىزر ٚ دلیك ػّٕىزد لّة تا ا٘جاْ 

 تست ٚرسش

تٝ ػّت سخٓ  غذاٞای ٘زْٔصزف ٔایؼات ٚ 

 دٞاٖ

استفادٜ اس ِثاس ٞای خٙه جٟت تٝ حذالُ  

 پٛستی تحزیهرسا٘ذٖ 

 حفظ آرأصفزاٞٓ وزدٖ ٔحیط آراْ جٟت  

 در وٛدن

وٙتزَ درجٝ حزارت وٛدن ٚ در صٛرت تة 

 تالا تٕاس ٌزفتٗ تا پشضه

 ا٘جاْ فؼاِیت ٞای در حذ تحُٕ 

                تٛجٝ تٝ ػلائٓ ٔسٕٛٔیت تا دارٚٞا

، سٛسش سزٌیجٝ ،)ٚسٚس ٌٛش، سزدرد

 (ٚ..... سزدَ

 

 

تا ٚیزٚسٟای س٘ذٜ ٔا٘ٙذ ٚاوسیٙاسیٖٛ 

ٔاٜ تؼذ اس  3سزخجٝ، سزخه، ٚ اٚریٖٛ تا 

ٚریذی تٝ تاخیز تیفتذ. تشریك ایٌّٕٛ٘ٛٛتِٛیٗ 

را  تا تذٖ تتٛا٘ذ تطٛر طثیؼی پادسٞز لاسْ

 تساسد.

 

 

 

 

 سٙذرْ واٚاساوی

 

 

پزستٛ ػثذاِٟی             :وٙٙذٜ ٝیتٟ  

  

 

:استاد رإٞٙا  

 سزوار خا٘ٓ حیاتی

 


