
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :فىیل کتًوًسی تعشیف

فٌیل کتًََسی، بیوبسیی هشتبط بب آهیٌَاسیذّب 

ایجبد هی شَد کِ هیضاى هی ببشذ ٍ صهبًی 

 اسیذآهیٌِ  فٌیل آلاًیي دس خَى ببلا هی سٍد.

پشٍتئیي ّب ّوشاُ بب ؼزا ٍاسد بذى هب هی شًَذ. 

بشای ایٌکِ بذى بتَاًذ اص ایي پشٍتئیي ّب استفبدُ 

بِ اجضای تَسط آًضین ّب کٌذ آًْب ببیذ 

 کَچکتشی بِ ًبم آهیٌَاسیذ تبذیل شًَذ.

 علت تیماسی:

است. عبهل آى طى ّبیی  اسثیًَعی بیوبسی 

     ّستٌذ کِ اص پذس ٍ هبدس بِ کَدک هٌتقل 

حبطل جْش طًی است ایي بیوبسی، هی شَد. 

ّیذسٍکسیلاص( آلاًیي یک آًضین)فٌیل  کِ سبخت

اسیذ آهیٌِ فٌیل  ،ایي آًضین  سا دس کٌتشل داسد.

     آلاًیي سا )کِ بِ فشاٍاًی دس شیش هبدس یبفت

هی شَد( بِ اسیذ آهیٌِ دیگشی )تیشٍصیي( 

 تبذیل هی کٌذ.

ایي آًضین  هبتلا بِ فٌیل کتًََسی،دس ًَصاد 

ّیذسٍکسیلاص( دس کبذ ٍجَد ًذاسد. آلاًیي )فٌیل 

دس ًتیجِ دس بذٍ تَلذ ٍ شیشخَاسگی، اسیذ آهیٌِ 

 .فٌیل آلاًیي دس بذى فشد تجضیِ ًوی گشدد

هقبدیش صیبدی اص ایي هبدُ شیویبیی خطشًبک دس 

بذى فشد اًببشتِ هی شَد. اًببشت فٌیل آلاًیي 

ٍ هقبدیش صیبدی اص ایي هبدُ شیویبیی خطشًبک دس 

فٌیل  ِ شذىاًببشتِ هی شَد. اًببشت کَدکبذى 

آلاًیي دس خَى ٍ سبیش هبیعبت بذى هَجب طذهبت ٍ 

آسیبْبی جبشاى ًبپزیشی بِ ببفتْبی بذى بَیظُ هؽض 

 هی گشدد.

 علائم تیماسی:

دس ٌّگبم تَلذ کَدک سبلن بِ ًظش هی سسذ ٍ 

 ًشبى ًوی دّذ. علاهتی سا

ایي بیوبسی بِ طَست عقب هبًذگی علائن کلی 

هَ )تیشُ بِ  گتؽییش سًرٌّی، حسبسیت پَستی، 

ٍ سٍشي شذى سًگ پَست ٍ عذم سشذ دٍس  سٍشي(

 .بَی کپک دس ادساس هی ببشٌذٍ سش 

هبُ بِ طَست استفشاغ  4علائن دس شیشخَاساى صیش 

عبدی هکشس، سشذ کٌذ، فعبلیت صیبد ٍ سفتبسّبی ؼیش 

 است.

دس کَدکبى بضسگتش علائوی هبًٌذ تشع، جیػ ٍ فشیبد، 

بِ دس ٍ دیَاس، گبص گشفتي ٍ تشٌج دیذُ  کَبیذى سش

 هی شَد.

 

 

 

 سيش َای تشخیصي:

علائن ظبّشی بیوبس،  ،یوبسیگشفتي ششح حبل ب

     آصهبیش خَى ٍ بشسسی ًوًَِ ادساس شٌبسبیی 

 هی شَد.

 دسمان:

 .ایي بیوبسی دسهبى قطعی ًذاسد خَد

بب سطیوْبی ؼزایی خبص هی تَاى  ،ٌّگبم تشخیض

جلَگیشی ًبشی اص  بیوبسی تب حذ صیبدی اص عَاسع 

 .کشد

تشای جلًگیشی اص عقة ماوذگي رَىي، * 

 کًچکي ديسسش ي اختلالات سفتاسی ي تشىج

 دسمان تایذ سشیعا صًست تگیشد.

 بیوبس سشیعب بستشی شَد.

کن فٌیل آلاًیي بب هشَست پضشک  سطین ؼزایی

 آؼبص شَد.

اص شیشخشک هخظَص بذٍى  اى،جْت ایي بیوبس

فٌیل آلاًیي یب کن فٌیل آلاًیي هثل فٌیل فشی یب  

 ک استفبدُ شَد.لافٌبلَ

 



 

 

 

 :مشاقثت

سطیم غزایي ساکٍ پضشک تجًیض کشدٌ، تٍ 

 شکل کامل تشای کًدکتان فشاَم کىیذ.

 ،لثىیات اوًاع  تشوج، شیش، ذن وان،اواص خًس

 حثًتات، مشغ، تخم مشغ، ي ماَي، گًشت،

تٍ آوُا اجتىاب اوًاع تىقلات، تستىي،ي... 

 کىیذ.

تٍ علت کم اشتُا شذن کًدک، تىًع غزایي 

 ىیذ.سا تشای کًدک خًد فشاَم ک

اص مصشف شیشیىي صیاد تًسط فشصوذتان 

جلًگیشی کىیذ. صیشا مًجة مي شًد کٍ تٍ 

غزاَای دیگش ي شیشخشک تي اشتُا شًد ي 

 ایه سشذ کًدکتان سا مختل مي کىذ.

تیشتش اص سثضیجات، میًٌ ي وشاستٍ دس سطیم 

 غزایي کًدکتان استفادٌ کىیذ.

اص دادن تىقلاتي ماوىذ پفک، تخمٍ، گشدي، 

کىجذ ي فىذق تٍ کًدکتان دس َش  پستٍ،

 ششایطي خًدداسی کىیذ.

 

تشای تاسداسی َای تعذی تٍ علت اسثي تًدن 

ایه تیماسی، تایذ تصمیم گیشی دسستي اص سًی 

 شما يالذیه صًست گیشد.

 

ماَُای ايل  جىیه دسامکان تشخیص تیماسی 

تاسداسی يجًد داسد. دس صًست تشخیص اتتلای 

تًسط جىیه تٍ تیماسی، امکان سقط يی 

 يجًد داسد.پضشک معالج 

 

 

 

 فىیل کتًوًسی

 

:کىىذٌ ٍیتُ  

 امل تايی

  

:استاد ساَىما  

 سشکاس خاوم حیاتي

 


