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تسًي ٍ علَم ٍضظضي تِ  ي علَم پعضىي وطَض افطاز هترػع ٍ ٍاجس ضطايط زض ضضتِ تطتيت ّا تسًي زاًطگاُ ًظط تِ ايٌىِ زض تطتيت

تَاًٌس تِ هٌظَض تأهيي ًيطٍي اًساًي هترػع هَضز ًياظ  ي هصوَض هي ّا زاًطىسُّا ٍ  تسًي زاًطگاُ تعساز وافي ٍجَز ًساضز، تطتيت

 ًاهِ استفازُ ًوايٌس. ي ٍضظضي، اظ افطاز شيػلاح ٍ ٍاجس ضطايط تا تَجِ تِ هفاز ايي آئيي ّا جْت آهَظش ٍ تعلين ضضتِ

 :1هاده

تسًي ٍ علَم ٍضظضي ٍ هطتياى  َز ضا اظ تيي هترػػيي تطتيتتَاًٌس ووثَز ًيطٍي اًساًي ذ ي علَم پعضىي هي ّا تسًي زاًطگاُ تطتيت

 ي ٍضظضي تأهيي ًوايٌس. ّا ٍضظش تطاي آهَظش ٍ تعلين ضضتِ

ًاهِ، اعضاي ّيأت علوي ٍ واضضٌاساًي وِ  تسًي ٍ علَم ٍضظضي ٍ هطتياى ٍضظش زض ايي آئيي : هٌظَض اظ هترػػيي تطتيت1تثػطُ 

تسًي ٍ علَم ٍضظضي ٍ يا وساًي وِ زاضاي هسضن هطتيگطي ٍ سَاتك هعتثط ٍضظضي ّستٌس،  يتزاضاي تحػيلات زاًطگاّي زض ضضتِ تطت

 تاضس. هي

ضًَس، ّطگاُ  ّاي ٍضظضي زعَت هي : زاضًسگاى هساضن ٍضظضي هعتثط ٍ تسٍى تحػيلات زاًطگاّي وِ تطاي آهَظش تين2تثػطُ 

تَاًس ًسثت تِ عمس لطاضزاز السام  ًي زاًطگاُ شيطتط لطاض گطفت، هيتس غلاحيت ٍ هْاضت ٍ تجطتِ آًاى هَضز واضضٌاسي ٍ تائيس تطتيت

 ًوايس.

تَاًس حساوثط اظ سِ ًفط تِ عٌَاى )سط هطتي، هطتي ٍ ووه هطتي( تطاي ّط تين  تسًي زاًطگاُ هي : زض غَضت ضطٍضت تطتيت3تثػطُ 

 استفازُ ًوايس.

 :2هاده

 گطزز. التسضيس پطزاذت هي ًاهِ پطزاذت حك تسًي تط اساس آئيي لي تطتيتالتعلين هطتياى عضَ ّيأت علوي زاضاي هسضن تحػي حك

 :3هاده

گطزز وِ  تطاي ّط جلسِ زٍ ساعتِ تِ ضطح شيل هحاسثِ هي 500التعلين هطتياى زاضاي واضت هطتيگطي تا احتساب ضطية ضيالي  هيعاى حك

 گطزز: هيسالاًِ تطاتط ضطية افعايص حمَق واضوٌاى زٍلت تِ ضطية هصوَض اضافِ 

 تطاتط ضطية ضيالي 65 - 69 الوللي هطتي زضجِ يه تيي -الف

 تطاتط ضطية ضيالي 60 - 64 الوللي هطتي زضجِ زٍ تيي -ب

 ضيالي ضطية تطاتط 55 – 59 الوللي هطتي زضجِ سِ تيي -ج

 ضيالي ضطية تطاتط 50 – 54 هطتي زضجِ يه -ز

 تطاتط ضطية ضيالي 45 - 49 هطتي زضجِ زٍ -ٍ

 تطاتط ضطية ضيالي 40 - 44 هطتي زضجِ سِ -ّـ



تاضٌس، پس اظ تطضسي  : ضزُ تعليوي افطازي وِ زاضاي عٌَاى لْطهاًي ٍ سَاتك ٍ تجاضب ٍضظضي تَزُ ٍ فالس هسضن هطتيگطي هي1تثػطُ 

 گطزز. تسًي استاى هطتَطِ تعييي هي تسًي زاًطگاُ ٍ ازاضُ ول تطتيت وويتِ واضضٌاسي هطتطن تطتيت

تاضٌس )غيط ّيأت علوي( هعازل هطتي زضجِ يه ٍ  تسًي تِ تالا هي ضزُ تعليوي افطازي وِ زاضاي هسضن تحػيلي ليساًس تطتيت: 2تثػطُ 

تاضٌس  تسًي هي تاضٌس هعازل هطتي زضجِ زٍ ٍ افطازي وِ زاضاي هسضن زيپلن تطتيت تسًي هي افطازي وِ زاضاي هسضن فَق زيپلن تطتيت

 گطزز. يهعازل هطتي زضجِ سِ تعييي ه

 .تاضس هي( ّفتِ زض ساعت 6–12جلسِ زض ّفتِ ) 6الي  3التعلين هطتياى ٍضظضي  : هيعاى جلسات هجاظ تطاي پطزاذت حك3تثػطُ 

 التعلين افطٍزُ ذَاّس ضس. ساعت تط هيعاى حك 4: زض ظهاى تطگعاضي اضزٍّاي ضثاًِ ضٍظي علاٍُ تط هيعاى ساعات لطاضزاز، ضٍظاًِ 4تثػطُ 

تا  ضَز، هي اًجام ذاظ فػل يه زض ٍلت توام ضٍظاًِ غَضت تِ وِ …ّاي فػلي ًظيط اسىي، ضٌا ٍ  هَضز ٍضظش : زض5تثػطُ 

 التعلين لاتل پطزاذت ذَاّس تَز. ساعت حك 6هَافمت هعاًٍت زاًطجَيي ٍ فطٌّگي زاًطگاُ ضٍظاًِ حساوثط تا 

 :4هاده

 ذسهات ٍ پعضىي علَم زاًطگاُ اهٌاء ّيأت 13…/  …/ …تاضس زض جلسِ هَضخ  تثػطُ هي 8هازُ ٍ  4ًاهِ وِ هطتول تط  ايي آئيي

ّا ٍ هؤسسات آهَظش عالي ٍ پژٍّطي )هػَب جلسات  ي اهٌاء زاًطگاُ ّا لاًَى تطىيل ّيأت 7( هازُ ل) تٌس استٌاز تِ زضهاًي تْساضتي،

ي لثلي تَزُ ٍ لاتل  ّا ًاهِ ضَضاي اًملاب فطٌّگي( تِ تػَية ضسيس ٍ اظ تاضيد تػَية، جايگعيي آئيي 23/12/1367هَضخ  183ٍ  181

 تاضس. اجطا هي

 1311التعلينهربيانورزشيدرسالافسايشدرصدرياليحق

، ضطية 1378وطَض هػَب سال ّاي علَم پعضىي  التعلين هطتياى ٍضظضي زاًطگاُ ًاهِ ًحَُ ٍ هيعاى پطزاذت حك آييي 3طثك هازُ 

 ضيال افعايص يافت.1590تِ 1500اظ 1389ًاهِ هصوَض زض سال  ضيالي آييي



 


