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 نصرت اله پورافکاری

 تکوینی   پایانی             مراحل ارزشیابی:
    نمره 1حضور منظم و فعال در مباحث درس  :فعالحضور

 - انجام تکالیف:
                                                                نمره 7: ترم میان امتحان

 نمره 22امتحان پایان ترم:
 تاریخ امتحان میان ترم: 

چند             شفاهی       تشریحی  :   نوع امتحان میان ترم

 جور کردنی     صحیح و غلط                    گزینه ای   

چند      تشریحی           شفاهی       نوع امتحان پایان ترم:

 جور کردنی       صحیح و غلط               گزینه ای      
 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس: 

فعالیت های دانشجو در کلاس شامل شرکت فعال در بحث گروهی، بارش افکار،پاسخ به 

  سوالات و آمادگی برای یادگیری می باشد

شود، درس مربوطه حذف  ساعات جلسات 21/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از -

یا غیبتمحسوب خواهد شد و چنانچه کمتر از موارد فوق بود نحوه برخورد با غیبت 

طبق قوانین و مقررات آموزش خواهد بود. 21/4در کلاس در در سقف کمتر از  غیر موجه . 

 پروژکتور و کامپیوتر ویدئو: وایت برد، رسانه های آموزشی   ………   

 :سخنرانی، پرسش و پاسخ، تفکر نقادانه و بحث  روش های تدریس

  .........گروهی

  :شرکت در کلاس و شرکت در بحث های گروهیوظایف دانشجو...... 

در صورتی که دانشجو بخشی از یک مبحث درسی یا مطلب جدید مربوط به آن)ترجیحاً 

 آموزش به بیمار یا مراقبت های پرستاری( را انتخاب و با مطالعه، منابع و

هماهنگی استاد مربوط به آن مبحث در کلاس ارائه نماید، حداکثر یک نمره خواهد 

 گرفت که با نمره نهایی دانشجو جمع می شود.
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 درس روزانه  طرح فرم 

رشته  در زمینهو آگاهی دانشجویان دانش  افزایش:   هدف کلی

آشنایی با مفاهیم اصلی روانشناسی، ، روانشناسی و نظریات روانشناسي

 با تاكید بر ارتباط با بیمار آسیب های اجتماعی، و عشق و دلبستگی

        دانشکده پرستاری عرصه آموزش:              خانم حیاتی مدرس:  

 24-26شنبه ها، زمان ارائه درس:                     :کلاس درس 

ل
ج

س

ه
 هس

هدف 

 کلی

حیطه  اهداف رفتاری

 آموزشی

ل
و
ا

 

بیماری 

 روانی

 بیماری روانی را تعریف کند. -

 انواع طبقه بندی های بیماریهای روانی را نام ببرد. -

شیرح  DSM-IV-TRطبقه بندی اختلالات روانیی را بیر اسیاس  -

  دهد.

 را با مثال توضیح دهد.  DSM-IV-TRسیستم چند محوری  -

 شناختی

 

م
و
د

 

اختلالات 

 افسردگی
 اختلال افسردگی را تعریف کند. -

 اید.نم لیستانواع اختلالات افسردگی را  -

سبب شناسی، علائم، نشانه ها و معیارهای تشخیصی اختلالات   -

افسردگی و فرآیند پرستاری مربوط به این اخیتلالات را شیرح 

 دهد.

 شناختی

 

م
و
س

 

اختلالات دو 

 قطبی
 اختلال مانیا را تعریف کند. -

 اختلال هیپومانیا را تعریف کند. -

 اید.نم لیستانواع اختلالات دوقطبی را  -

سبب شناسی، علائم، نشانه ها و معیارهای تشخیصی اخیتلالات  -

مانیا و دو قطبی و فرآیند پرستاری مربوط به این اخیتلالات 

 را شرح دهد.

 شناختی

 

م
ر
ا
ه
چ

 

 را تعریف کند. اختلال اسکیزوفرنی - اسکیزوفرنی

 اید.نم لیسترا  اسکیزوفرنیانواع  -

همه گیرشناسی، عوامل موثر در ایجاد  این اختلال، علائیم  -

و نشانه ها و معیارهای تشخیصی اسکیزوفرن، انیواع مختلیف 

اسکیزوفرنی و مشخصات  مربوط به هر یک و فرآیند پرسیتاری 

 شرح دهد.در این اختلال را 

 شناختی

 

م
ج
ن
پ

 

اختلالات 

 سایکوتیک
 را لیست نماید. سایر اختلالات پسیکوتیک -

 معیارهای تشخیصی اختلالات سایکوتیک را توضیح دهد. -

 اختلالات سایکوتیک را بیان کند.همه گیرشناسی  -

سیایکوتیک را شیرح  عوامل موثر در ایجاد اخیتلالاتعلل و  -

  دهد.

 را شرح دهد.سایکوتیک فرآیند پرستاری در اختلالات  -

 شناختی

 

م
ش
ش

 

  
 امتحان میان ترم

 

م
ت
ف
ه

 

اختلالات 

 اضطرابی
 اضطراب را تعریف کند. -

 ترس را تعریف کند. -

 انواع اختلالات اضطرابی را لیست نماید. -

سبب شناسی، علائم و نشانه ها از لحاظ  انواع اختلالات اضطرابی -

 شرح دهد. معیارهای تشخیصی آنهاو 

 شناختی

 

م
ت
ش
ه

 

اختلالات 

 اضطرابی
درمان و فرآیند پرستاری در اختلالات اضطرابی را لیست  -

 نموده و هرکدام را توضیح دهد.

 شناختی

 



 

 

م
ه
ن

 

اختلالات 

 روانی عضوی

 اختلال روانی عضوی را تعریف کند. -

 انواع اختلالات روانی عضوی را لیست نماید. -

، سبب شناسی، علائم و نشانه ها روانی عضویانواع اختلالات  -

و معیارهای تشخیصی آنها و فرآیندهای پرسیتاری مربیوط را 

 شرح دهد.

 شناختی

 

م
ه
د

 

به اختلالات ش

 جسمی

 را تعریف نماید. اختلالات شبه جسمی -

 را لیست نماید. اختلالات شبه جسمی -

شناسی، علائم و نشانه ها و انواع اختلالات شبه جسمی، سبب  -

معیارهای تشخیصی آنها و فرآیندهای پرستاری مربوط را شرح 

 دهد.

 شناختی

 

د
ز
ا
ی

م
ه

اختلالات  

شبه 

 جسمی

انواع اختلالات شبه جسمی، سبب شناسی، علائم و نشانه ها و  -

معیارهای تشخیصی آنها و فرآیندهای پرستاری مربوط را شرح 

 دهد.

 شناختی

 

و
د

م
ه
د
ز
ا

 

اختلالات 

 تجزیه ای

 را تعریف کند. اختلال تجزیه ای -

 را لیست نماید. تجزیه ایانواع اختلالات  -

، سبب شناسی، علائم و نشانه ها و تجزیه ایانواع اختلالات  -

 معیارهای تشخیصی آنها و فرآیند پرستاری را شرح دهد.

 شناختی

 

م
ه
د
ز
ی
س

 

دارو درمانی 

در اختلالات 

اسکیزوفرنی 

 سایکوتیکو 

انواع داروهای ضد جنون، مکانیزم اثر، میوارد کیاربرد،  -

عوارض جانبی و فرآیند پرستاری در عوارض جیانبی آنهیا را 

 شرح دهد.

 شناختی

 

م
ه
د
ر
ا
ه
چ

 

دارو درمانی 

 در اختلالات

خلقی و 

 اضطرابی 

انییواع داروهییای ضیید افسییردگی، مکییانیزم اثییر، مییوارد  -

پرستاری در عیوارض جیانبی کاربرد، عوارض جانبی و فرآیند 

 آنها را شرح دهد.

انواع داروهای ضد مانیا، مکانیزم اثر، موارد کیاربرد،  -

عوارض جانبی و فرآیند پرستاری در عوارض جیانبی آنهیا را 

 شرح دهد.

انواع داروهای ضد اضطراب، مکانیزم اثر، موارد کاربرد،  -

را  عوارض جانبی و فرآیند پرستاری در عوارض جیانبی آنهیا

  شرح دهد.

 شناختی

 

ا
پ

م
ه
د
ز
ن

 

داروهای 

فرعی 

  روانپزشکی

و درمانهای 

 غیر دارویی

 را لیست نماید. انواع داروهای فرعی - 

، موارد کاربرد، عوارض جانبی داروهای فرعی مکانیزم اثر -

 و فرآیند پرستاری در عوارض جانبی آنها را شرح دهد.

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 لطفا طرح درس را به آدرس ذیل ایمیل نماید ،ضمن تشکر. 
 

 

 

EDC Email:edc.abadan@gmail.com 
 

نام و امضای 

 EDCمدیرمرکز 

معاون آموزشی 

 دانشکده

نام و امضای 

 مدیرگروه

نام و امضای 

 استاد

   صبریه خزنی
 لیلا فخار زاده

 

 فرخنده حیاتی


