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 الف( سوابق تحصیلی

 آبادان یدانشگاه علوم پزشک یپرستار یکارشناس .1

 1399-1395آبادان از سال  یاز دانشگاه علوم پزشک یپرستار یدر مقطع کارشناس لیتحص .2

دانشگاه علوم پزشکی آبادان )نفر اول کلاس در تمامی   ( EDC )عضو اداره استعداد درخشان .3

 صدم( 18.70ل کل هشت ترم تحصیلی  دوره کارشناسی با معد

-139۶عضو شورای مرکزی انجمن علمی دانشکده پرستاری علوم پزشکی آبادان در سال  .4

1397 

 1398-1397عضو شورای مرکزی کمیته تحقیقات دانشجویی در سال  .5

 1398-139۶در سال های  EDCعضو شورای مرکزی کمیته مشورتی آموزش  .۶

 1398ل دانشجوی نمونه دانشکده علوم پزشکی آبادان  در سا .7

mailto:Samanehnaeimi1377@gmail.com
https://scholar.google.com/citations?user=0ff9o9EAAAAJ&hl=fa&oi=ao


و  1397فعال پژوهشی کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده علوم پزشکی آبادان در سال  .8

1398 

پژوهشگر برتر کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده  پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی آبادان در  .9

 1398سال 

 

 ب( سوابق آموزشی

علوم پزشکی آبادان در ساعت واحد عملی درس اصول و فنون پرستاری در دانشگاه  8تدریس  .1

 1400سال 

در دانشگاه علوم پزشکی آبادان در سال  1واحد کاراموزی بزرگسالان و سالمندان 10تدریس  .2

 1401و 1400

واحد کاراموزی اختلالات و بهداشت روان در دانشگاه علوم پزشکی تهران در سال  12تدریس  .3

 1402و1401

در  1402ئوری اختلالات روان در سال تدریس یک واحد تئوری بهداشت روان و یک واحد ت .4

 دانشگاه علوم پزشکی آبادان

در دانشگاه علوم پزشکی  1402واحد کاراموزی بهداشت و اختلالات روان در سال  10تدریس  .5

 آبادان

 

 مدرس کارگاه ها:

کرونا بر سلامت روان سالمندان و نقش روان  یپاندم ریتاث"سخنران اصلی در کارگاه با عنوان 

خرداد سال  20در تاریخ  تهران یدانشگاه علوم پزشک ییو ماما یدانشکده پرستاردر  "پرستاران

1400 

 



 پ( سوابق پژوهشی:

 مقالات داخلی و خارجی

 جایگاه در مقاله  نمایه عنوان مجله عنوان مقاله

The effect of targeted 

and game-based 

pharmacology 

education on nursing 

students' 

pharmacology scores 

HAYAT AcademicKeys 
CABI 

CINAHL 
EMRO 

Scientific Information 

Database (SID) 
Scopus 
Ulrich 

WorldCat 
Google scholar 

Google Scholar Metrics 
Index Medicus for the WHO 

Eastern Mediterranean Region 

(IMEMR) 
Iran Journals 

Islamic World Science Citation 

Center (ISC) 
LocatorPlus 

Magiran 

 نفر سوم

The Effect of 

Distraction Techniques 

on Pain Intensity and 

Acetaminophen 

Received after 

Tonsillectomy in 

Children Aged 5-12 

Years Old 

 Evidence-based 

Care Journal 
Scopus 

EMBASE 

CINAHL (Cumulative Index to 

Nursing and Allied Health 

Literature) 

Islamic World Science Citation 

Database (ISC) 

Directory of Open Access 

Journals (DOAJ) 

 نفر دوم 

Ideal Teacher’s 

Characteristics from 

Students’ Viewpoint at 

Abadan Faculty of 

Medical Science 

Jundishapur 

Education 

Development 

Journal 

Quarterly Journal of 

Medical Sciences 

Education and 

Development Center 

ISC 

DOAJ 

Magiran 

Google Scholar 

 نفر سوم

https://www.sid.ir/en/journal/JournalList.aspx?ID=9085
https://www.sid.ir/en/journal/JournalList.aspx?ID=9085
https://www.scopus.com/sourceid/21100197704
https://scholar.google.com/citations?user=72bQcfYAAAAJ&hl=en
https://scholar.google.com/citations?hl=en&view_op=list_hcore&venue=3gXWEUJNBpkJ.2013
https://locatorplus.gov/cgi-bin/Pwebrecon.cgi?v1=2&ti=1,2&Search%5FArg=hayat&Search%5FCode=FT%2A&CNT=25&PID=IXWFyDDskrxtxWdaGjFYPXvLohaql6u&SEQ=20130706034713&SID=1
https://www.magiran.com/magazine/about/1707


Effect of" Continuing 

Education Guidance 

Program" on The 

Quality of nursing 

reports 

Journal of health 

promotion 

management 

ISC,SID,Magiran,Iranmedex 

,Google scholar  

IMEMR 

ICI 

 نفر دوم

Evaluating the 

Observance Degree 

of Sterile Principles 

in The Process of 

Urinary 

Catheterization 

Preventive Care in 

Nursing & 

Midwifery Journal 

Committee On Publication 

Ethics (COPE) 

DOAJ 

Google Scholar  

Scientific Information 

Database (SID) 

Magiran  

Nindex 

Barakatkns Knowledge 

Network System 

 نفر چهارم

 

 Determining the 

Effect of Using the 

Fordyce Joy Pattern 

on Stress Anxiety and 

Depression of 

Diabetics in the 

Selected Hospitals of 

the Faculty of Medical 

Sciences of Abadan 

 
 International 

Journal of Recent 
Advances in Science 

and Technology  

1.  Research Journal Impact 

Factor (RJIF) 

2.  International Standard 

Serial Number  

3.  Root Indexing 

4.  Crossref DOI 

5.  Google Scholar 

6. Copernicus indexing 

 نفر اول 

 تیارتباط حما یبررس

 تیرضا زانیو م یاجتماع

سالمندان  یاز زندگ یمند

 جنوب غرب خوزستان

Journal of geriatric 

nursing 
Google Scholar 

Magiran 

Iranmedex 

J-Gate 

 رانیا یپرستار اتیسامانه نشر

 نفر سوم 

Correlation between 

Fear of Marriage and 

Attitude to Labour and 

Child Care in Female 

Students of Abadan 

Faculty of Medical 

Sciences in 2019 

International 

Research in Medical 

and Health Sciences | 

1. Index Copernicus- 

Evaluation Pending 

2. Google Scholar 

3. Cite Factor 

4. IP Indexing 

 نفر اول 



5. Crossref Doi: 10.36437 

6. International Innovative 

Journal Impact Factor 

7. Scientific Indexin 

8. Root Indexing 

9. Academic Resource Index 

10. ICMJE (International 

Committee of Medical Journal 

Editors) 

11. Eurasian Scientific Journal 

Index 

12. Cosmos Impact Factor 

13 . Scholar Article Journal 

Index 

Diabetic Foot Ulcer 

(DFU) and Its 

Pharmaceutical and 

Therapeutic 

Strategies: A 

Systematic Review 

International 

Journal of Drug 

Research And 

Dental Science 

1.  Research Journal Impact 

Factor (RJIF) 

2.  International Standard 

Serial Number  

3.  Root Indexing 

4.  Crossref DOI 

5.  Google Scholar 

6  . Academi 

 مجری مسئول 

Attitudes Study of 

Students and Staff of 

Nursing 

about Euthanasia in 

Behbahan City, 2018 

Journal of 

Pharmaceutical 

Research 

International 

ISI Thomson Reuters 

(Emerging Sources Citation 

Index) 

PubMED 

Index Copernicus 

CNKI (China) 

Google Scholar 

 نفر سوم

   

 



 مقالات کنفرانس ها و کنگره ها:

 نوع همکاری پوستر/ سخنرانی عنوان کنگره/ همایش عنوان مقاله

تاثیر برنامه خود مدیریتی 

خودکارآمدی بیماران بر 

مبتلا به بیماری مزمن 

 انسدادی ریه

همایش ملی مراقبت 

مبتنی بر نوتوانی و 

 بازتوانی

ارائه  –مجری مسئول  پوستر

 دهنده

نقش سیگار و تدخین 

تحمیلی بر پیامدهای 

بارداری در زنان مراجعه 

 کننده به مراکز بهداشتی

اولین کنگره پژوهشی 

دانشجویان دانشگاه علوم 

 پزشکی هرمزگان

ارائه  –مجری مسئول  پوستر

 دهنده

بررسی تاثیر آموزش 

خودمراقبتی تغذیه ایی 

بیمار و اعضای خانواده بر 

بهبود بیماران دیابتیک نوع 

 یک

اولین کنگره پژوهشی 

دانشجویان دانشگاه علوم 

 پزشکی هرمزگان

ارائه  –مجری مسئول  پوستر

 دهنده

بررسی میزان فراوانی دیابت 

داری در زنان شهر آبادان بار

بر حسب خطر در سال 

باردار مراجعه کننده  1394

 به مراکز بهداشتی درمانی

پنجمین کنگره دانشجویی 

پژوهشی منطقه جنوب 

 غرب کشور

ارائه  –مجری مسئول  پوستر

 دهنده

 

 

 ترجمه و تالیف کتاب

 زمان چاپ ناشر نوع کتاب نوع همکاری عنوان کتاب

تحلیل شایعترین 

 مراجعات اورژانس

با تاییدیه  _تالیفی نویسنده نفر اول

و زیرنظر کمیته 

تالیف وترجمه 

بهمن ماه سال  انتشارات حیدری

1399  



دانشکده علوم 

 پزشکی آبادان

گزارش صبحگاهی 

 پرستاری

دی ماه سال  انتشارات حیدری تالیفی نویسنده نفر سوم

1401 

 

 طرح های پژوهشی:

نوع  کداخلاق تاریخ تصویب عنوان طرح

 فعالیت

وضعیت 

 طرح

بررسی میزان فراوانی دیابت 

بارداری در زنان شهر آبادان 

 1394بر حسب خطر در سال 

باردار مراجعه کننده به مراکز 

 بهداشتی درمانی

1395.01.30 IR.ABADANUMS.REC.1395.76 همکار 

)نفر 

 دوم(

در حال 

 اجرا

)اکسپت 

 مجله(

بررسی رفتارهای ارتقا دهنده 

سلامت در دانشجویان 

دانشکده علوم پزشکی 

 1395آبادان در سال 

1395.06.15 IR.ABADANUMS.REC.1395.110 همکار 

)نفر 

 اول(

در حال 

 اجرا

بررسی میزان شیوع 

افسردگی بعد از زایمان و 

عوامل مرتبط با آن در زنان 

مراجعه کننده به مراکز 

خدمات بهداشتی درمانی 

 1396شهر آبادان در سال 

1396.04.19 IR.ABADANUMS.REC.1396.223 همکار 

)نفر 

 اول(

در حال 

 اجرا

)اکسپت 

 مجله(

بررسی شیوع سوتغذیه و 

برخی عوامل مرتبط با آن در 

دانش آموزان مدارس ابتدایی 

شهری و روستایی شهرستان 

 1397آبادان در سال 

1397.01.27 IR.ABADANUMS.REC.1397.012  مجری

 مسئول

در حال 

 اجرا



بررسی باورهای دانشجویان 

پسر نسبت به ترک قلیان بر 

مبنای تئوری رفتار برنامه 

ریزی شده در دانشکده های 

آبادان و خرمشهر در سال 

1395 

1394.12.05 IR.ABADANUMS.REC.1394.54 همکار 

)نفر 

 اول(

در حال 

 اجرا

بررسی میزان موفقیت احیای 

قلبی ریوی داخل بیمارستانی 

با آن در و عوامل مرتبط 

بیمارستان های آبادان و 

 1394خرمشهر در سال 

1394.11.21 IR.ABADANUMS.REC.1394.41 در حال  همکار

 اجرا

 

 ج( سوابق اجرایی

 ژهیدر بخش و نیسال سابقه کار بال کیروزبه تهران و  مارستانیدر ب نیسال سابقه کار بال کی 

 آراد تهران مارستانیب


