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 واحدهای تدریس شده 

  94-95ی اصول و مهارتهای فن پرستاری دانشجویان پرستاری در بخش های داخلی و جراحی)زنان و مردان(کارآموز-

 95-96پرستاری در بخش های داخلی و جراحی)زنان و مردان( کارآموزی اصول و مهارتهای فن پرستاری دانشجویان-

 97-96کارآموزی اصول و مهارتهای فن پرستاری دانشجویان پرستاری در بخش های داخلی و جراحی)زنان و مردان(-

 بیمارستان های آبادان و خرمشهردر بخش های داخلی وجراحی )زنان و مردان( 2و1بزرگسالان -کاراموزی سالمندان-

 در بخش های داخلی وجراحی)زنان و مردان( واورژانس بیمارستان شهیدزاده بهبان 3و 2و1بزرگسالان -راموزی سالمندانکا-

-مفااهی  پایاه پرساتاری   -بررسای وعاتیت سا مت    -3و2و1ساالمندان  )شامل دروس: واحد در دانشگاه ازاد بهبهان 34 تدریس-

مراقبات هاای جاام     -پرساتاری بهداشات روان   -روانساتاری بیماریهاای   پرستاری اورژانس در بحران ها و حاواد  ییرمترقباه پر  

 تشریح(-ویژهدربخش های  پرستاری

 ساعت در نظام پرستاری آبادان و خرمشهر 100تدریس دروس تئوری دوره کمک پرستاری به مدت --

 تدریس واحدپرستاری بهداشت ماردان و نوزادان گروه پرستاری دانشگاه علوم پزشکی آبادان-

 دریس واحد پرستاری دراخت لات مادر و نوزادان گروه پرستاری دانشگاه علوم پزشکی آبادانت-

 تدریس واحد بیماری های تولید مثل و زنان گروه پرستاری دانشگاه علوم پزشکی آبادان-

 تدریس واحد فوریت های پزشکی در گروه های خاص-

 

 



    مدرس كارگاه ها

 کنترل عفونت در بیماران و بیمارستان-آشنایی با مخاطرات شغلی-در برنامه پزشک خانواده جایگاه پرستار:كارگاه های  مدرس-

اناوا   -روش تحقیاق -پروپوزال نویسای -جستجوی مناب  الکترونیک-ریوی-دوره مقدماتی احیا قلبی در كارگاه های: شركت كننده

 -زخ  و ترمی  بافت-در زخ آشنایی با پانسان های مدرن واستاندارد -روش های تدریس و اصول سخنرانی

 

 سوابق پژوهشی-پ

 1392دوره کارشناسی در دانشکده پرستاری و مامایی ابادان در سال دانشجوی برتر پژوهشی-

 1398دانشجویان دوره کارشناس ارشد پرستاری در دانشکده پرستاری و مامایی اهواز دانشجوی برتر پژوهشی-

 1398جندی شاپور اهوازعلوم پزشکی و درمانی شناسی ارشد دانشگاه دانشجویان دوره کار دانشجوی برتر پژوهشی-

 1397اولین کنگره پژوهشی سالیانه دانشجویی اتاق عمل کشوردر سالداوری -

 1398اولین همایش داخلی وششمین کنگره دانشجویی پژوهشی منطقه جنوب یرب کشوردر سالداوری  -

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقالات داخلی و خارجیانتشار 

ام مقالهن ردیف  مقالات  نام مجله 

درچههه 

مجلات 

نمایهههه 

شهههده 

 اند

تعداد 

نویس

ندگا

 ن

رتبه فرد در 

بهههههههین 

 نویسندگان

سهها  

وشمار

ه چاپ 

 مقالات

مقالاااه 

دارای 

پذیرش 

چاپ از 

دفتااار 

 مجله

1 Evaluation Of Gi Bleeding Prevalence 

And Its Related Factors In Diabetic 

Patients Hospitalized In Khatam-Ol-

Anbia Hospital During 2015-16:A 

Retrospective Study 

International 

Journal of 

Ecosystems 

and Ecology 

Science 

(IJEES) 

ISI 4  چاپ  2018 او

 شده

2 The Relationship Between Using 

Insulin And Suffering Alzheimer's 

Disease In Patients With Diabetes: A 

Two-Year Study 

International 

Journal of 

Ecosystems 

and Ecology 

Science 

(IJEES) 

ISI 4  چاپ  2018 او

 شده

3 "The Prevalence of Behavioral 

Disorders and its Related Factors in 

Elementary School Children in Ilam 

City in 2011-2012 

indian journal 

of forensic 

medicine & 

toxicology  

scop

us 

 

چاپ  2018 مسئو  7

 شده

4 The Prevalence of Irritable Bowel 

Syndrome Symptoms in High 

School Students in Abadan City in 

2016 

journal of 

research in 

medical and 

dental 

science 

ISI 

 

چاپ  2018 او  8

 شده

5 Assessment of Skin Manifestations in 

End-Stage Renal Disease Patients 

Undergoing Hemodialysis in Shahid 

Jundishapur 

Journal of 

Chronic 

علمههی 

پژوهش

چاپ  2018 او  6



Beheshti Hospital of Abadan and 

Vali-e-Asr Hospital of Khorramshahr 
Disease Care 

 

 شده ی

بررسی اخت لات خواب  در ماه اخر باارداری و   6

ارتباطان با طول مدت لیبار و ناو  زایماان در    

زنان مراجتاه کنناده باه بیمارساتان طالقاانی      

 ابادان

مجلاااه زناااان   

مامایی و ناازایی  

 ایران

scop

us 
چاپ  1398 او  7

 شده

بازتابندگی و بکارگیری آن در تحقیقات کیفی:  7

 یک مطالته مروری
Iranian 

Journal of 

Nursing 

Research 

(IJNR 

علمههی 

وهشپژ

 ی

چاپ  2019 چهارم 5

 شده

ترکیبی بر میزان  نتمریوره بررسی تأثیر یک د 8

ان نا در کارک و و انساولین پ ساما    آدیپا نلپتی

بهداشت شهرستان پلدختر همرد چاق شبک  

مجلااااه علااااوم 

کونشکی زازپ  
علمههی 

تههرویج

 ی

چاپ  1398 چهارم 6

 شده

بررسی تاثیر ماساژ استروک سطحی پشت بر  9

کیفیت خواب بیماران میزان خستگی و 

یک مطالعه كارآزمایی بالینی همودیالیزی:  

 

 مجله حیات

) 

اسکوپو

 س

چاپ  1399 او  6

 شده

 آموزش الکترونیک   سنتی و ترکیبی سه روش 10

یااادگیری درس وعااتیت ساا مت در    باار

دانشجویان مامایی دانشگاه آزاد اس می واحاد  

 1394 سال آبادان در

مجلااه آمااوزش  

 پرستاری
علمههی 

پژوهش

 ی

چاپ  1399 سوم 5

 شده

 زانیا اساطوخودوس بار م   یدرمان حهیاثرات را 11

جراحی شده پس از  زیدرد و مقدار مسکن تجو

 کیا  یتصاادف  ینیباال  ییکارآزما کی: سیآپاند

 سو کور

مجلااااه طااااب 

 نظامی 
علمههی 

پژوهش

 ی

چاپ  1399 چهارم 6

 شده

12 Awareness of Basic Cardiopulmonary 

Resuscitation (CPR) and Related 

Factors in Patients Referred to 

Shahidzadeh Hospital in Behbahan: A 

Study in Southwestern Iran 

International 

Research in 

Medical and 

Health 

Sciences | 

Vol. 4 | Issue 

كوپرنی

 كوس

چاپ  1401 ششم 6

 شده



3 | May- 

June| 2021 

13 The Relationship between Family 

Cohesion and Quality of Life in 

Patients with beta-thalassemia 

Major: A Study in Southwestern Iran 

International 

Research in 

Medical and 

Health 

Sciences | 

Vol. 4 | Issue 

6 | 

November-

December| 

2021 

كوپرنی

 كوس

چاپ  1401 هفتم 7

 شده

14 The Rate of Self-Medication and Its 

Related Factors in Nursing Students 

in Behbahan, Southwest of Iran in 

2020 

International 

Research in 

Medical and 

Health 

Sciences | 

Vol. 4 | Issue 

3 | May- 

June| 2021 

كوپرنی

 كوس

چاپ  1401 ششم 6

 شده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   هاها و كنگرهمقالات كنفرانس

ردی

 ف

تتااااااداد  عنوان مقاله نو  سمینار نام سمینار

نویسااندگا

 ن

رتبااه فاارد در  

بااااااااااااین 

 نویسندگان

 نحوه ارائه 

خارج از  کشوری دانشجویی  

 کشور
 پوستر سخنرانی   

چهاردهمین  1

کنگااره بااین 

المللااااااای 

ساااااارطان 

 پستان 

 *  Survey Of Knowledge, 

Worry And Screening 

Behavior Towards Breast 

Cancer Among Female 

Students Of Ahvaz 

Jundishapur University of 

Medical Sciences in 2018 

6 3 *  

پنجماااااین  2

کنگاااااااره 

دانشاااجویی 

پژوهشااااای 

منطقاااااااه 

جنوب یرب 

 کشور

بررساای عواماال مااوثر در نگاارش        *

پرسااتاران بااه سااالمندان: مااروری   

 نظامند

مسئو -4 9   * 

اولین کنگره  3

ملاای ارتقااا  

مت ساااااا 

 کودکان

بررساای شاایو  ع ئاا  سااندرم روده   * 

تحریک پذیر در دانش آموزان دختر 

دبیرستان های شهرستان آباادان در  

1395سال  

 *  او  6

پنجماااااین  4

کنگاااااااره 

دانشاااجویی 

بررساای ارتباااش هااوش متنااوی بااا     *

اعاااطراب پنهاااان در دانشاااجویان  

دانشکده پرستاری و مامایی دانشاگاه  

مسئو -4 9   * 



پژوهشااااای 

منطقاااااااه 

جنوب یرب 

 کشور

علوم پزشکی جندی شاپور اهاواز در  

1397سال   

پنجماااااین  5

کنگاااااااره 

دانشاااجویی 

پژوهشااااای 

منطقاااااااه 

جنوب یرب 

 کشور

بررساای ارتباااش هااوش هیجااانی بااا    *

عواماال دموگرافیااک در دانشااجویان 

ه پرستاری وماماایی جنادی   دانشکد

1397شاپور اهواز در سال   

 

مسئو -4 9   * 

کنگااره بااین  6

المللااااااای 

چالش هاای  

بااااالینی در 

مامایی  زنان 

 ونازایی

بررسی ارتبااش اخات لات خاواب در      * 

بارداری با طاول مادت لیبار و ناو      

در زناان مراجتاه کنناده باه      زایمان

 بیمارستان طالقانی آبادان

مسئو -4 11   * 

پنجماااااین  7

کنگاااااااره 

دانشاااجویی 

پژوهشااااای 

منطقاااااااه 

جنوب یرب 

 کشور

*   Knowledge, attitudes and 

behaviors in the 

prevention of breast 

cancer in women in Iran: 

A Review of the Evidence 

6 4  * 

نهماااااااین  8

کنگره شبکه 

همکاااااااار 

 جنوب کشور

بررسای ارتبااش اعااطراب پنهاان بااا      * 

ن در دانشااجویان اعااطراب امتحااا 

دانشکده پرستاری و مامایی دانشاگاه  

علوم پزشکی جندی شاپور اهاواز در  

1397سال  

6 4 *  

هفتماااااین  9

سمپوزیوم و 
ارزیااابی کاااربرد ماادل خااودمراقبتی   * 

اورم بر تواناایی شاناختی و عملکارد    
3 2  * 



چهااااارمین 

جشااااانواره 

ملاّاااااااای 

خودمراقبتی 

وآماااااوزش 

 بیمار

خااود مراقبتاای بیماااران مبتااال بااه  

ندروم کروناااااااااااری سااااااااااا

 حاد:مرورسیستماتیک

دوماااااااین  10

کنگااره ملاای 

بیماری های 

 ییر واگیر

بررساای ارتباااش هااوش متنااوی بااا    * 

اعااطراب امتحااان در دانشااجویان   

دانشکده پرستاری و مامایی دانشاگاه  

علوم پزشکی جندی شاپور اهاواز در  

1397سال   

7 3  * 

پاااانزدهمین  11

کنگااره بااین 

المللی صار   

 ایران

 *  sexual dysfunction in 

women with epilepsy: a 

systematic review 

مسئو -4 6   * 

دوماااااااین  12

کنگااره بااین 

المللااااااای 

مطالتاااااات 

اجتمااااااعی 

 س مت

بررساای میاازان فرسااودگی شااغلی و   * 

ارتبااااش آن باااا سااا مت عماااومی 

پرستاران شایل در بیمارستان هاای  

13 91آبادان و خرمشهر در سال  

6 1  * 

چهااااارمین  13

کنگاااااااره 

پژوهشااااای 

منطقاااااااه 

جنونب یرب 

 کشور

بررسی تظاهرات پوستی در بیمااران    * 

مبت  به نارسایی مزمن کلیاه تحات   

درمان با همودیالیز در مراکاز دیاالیز   

بیمارستان های شهید بهشتی آبادان 

 و ولیتصر)عج( خرمشهر

1 1 *  

دوماااااااین  14

کنگااره بااین 

المللااااااای 

مطالتاااااات 

 *  evaluation of gi 

bleeding prevalence 

and its related factors 

in diabetic patients 

5 1  * 



اجتمااااااعی 

 س مت
hospitalized in 

khatam-ol-anbia 

hospital during 2015-

16: a retrospective 

study 

دوماااااااین  15

کنگااره بااین 

المللااااااای 

مطالتاااااات 

اجتمااااااعی 

 س مت

 *  the relationship between 

using insulin and suffering 

alzheimer's disease in 

patients with diabetes: a 

two-year study 

5 1  * 

دوماااااااین  16

کنگااره بااین 

المللااااااای 

مطالتاااااات 

اجتمااااااعی 

 س مت

بررسی شایو  اخات لات رفتااری و      * 

عوامل مرتبط با آن در کودکان دوره 

90-91ابتدایی شهر ای م در سال   

5 1  * 

شااانزدهمین  17

نگااره بااین ک

 امللی ام اس

بررسی اثر سنبل الطیاب)والرین( بار     * 

خساتگی و کیفیات خاواب بیمااران     

مباات  بااه مولتیپاال اسااکلروزیس:   

 مروری بر شواهد

3 2  * 

ولاااااااااین  18

همااااااایش 

پژوهشااااای 

سااااااالیانه  

دانشاااجویی 

اتاااق عماال  

 کشور

بررساای میاازان فرسااودگی شااغلی و    *

ارتبااااش آن باااا سااا مت عماااومی 

ی جراحی شاایل در  تکنولوژیست ها

بیمارسااتان هااای گلسااتان و امااام   

1397خمینی شهر اهواز در سال  

مسئو -2 6   * 

19 The 7th 

Internati

onal 

Conferen

برررسااای رابطاااه آزار جنسااای در    * 

کودکی با س مت جنسای در زناان :   

 مروری سیستماتیک

مسئو -4 9   * 



ce on 

Women’s 

Health 

20 The 7th 

Internati

onal 

Conferen

ce on 

Women’s 

Health 

بررسی ارتبااش اخات لات خاواب در      * 

بارداری با طاول مادت لیبار و ناو      

 زایمان : مروری سیستماتیک

مسئو -4 11   * 

21 The 7th 

Internati

onal 

Conferen

ce on 

Women’s 

Health 

بررسی تااثیر ویتااگنوس بار درماان       * 

سااندرم پاایش از قاعاادگی : مااروری 

 سیستماتیک

مسئو -4 10   * 

22 The 7th 

Internati

onal 

Conferen

ce on 

Women’s 

Health 

بررسی کیفیت زندگی و عوامل موثر   * 

بر آن در زنان هیساترکتومی شاده :   

 مروری سیستماتیک

مسئو -4 10   * 

23 The 7th 

Internati

onal 

Conferen

ce on 

Women’s 

Health 

در بررسی گیاهان دارویی تاثیر گذار   * 

درمااااان دیساااامنوره : مااااروری  

 سیستماتیک

مسئو -4 10   * 

نهماااااااین  24

کنگااره ملاای 

آمااااااوزش 

بهداشااات و 

ارتقاااااااای 

 س مت

ررسی رابطه ماساژ درمانی با کنتارل    * 

قند خاون بیمااران دیابتیاک : یاک     

 مطالته ی مرور سیستماتیک

6 4  * 

مسئو -4 9باا  بررسی رابطه مصرف پروبیوتیاک    * اولین کنگره  25   * 



 

 

 

 

 

 

انتروکولیاات نکااروزان در نااوزادان    نوزادان ایران

 نارس : مروری سیستماتیک

پاااانزدهمین  26

کنگااره بااین 

المللاااای ام 

 اس

 *  The Relationship Between 

Obesity and Multiple 

Sclerosis: A Systematic 

Review 

8 1  * 

شاااااااایو   27

اخاااااات ل 

عملکاااااارد 

جنساااااای  

وبرخااااااای 

عوامااااااال 

مرتبط با آن 

 در بیمااااران

مبااات  باااه 

اسسااااااائو 

آرتیت:یاااک 

مطالتاااااااه 

ماااااااروری 

 نظامند

ششمین کنگره دانشجویی پژوهشای     *

 منطقه جنوب یرب کشور
2 2  * 



 

 

  كتاب ترجمه و تالیف

ناماه تاییدیااه متاونات پژوهشاای یااا    نحوه فتالیت عنوان کتاب  ردیف 

 آموزشی دانشگاه در مورد کتاب

  ترجمه تالیف  
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5تا1جلد  

دارای  -تهااران انتشااارات حیاادری  * 

تاییدیه متاونت پژوهشی یا آموزشی 

 دانشگاه

درمان پیشگیری  سکته مغزی) 2

(های پرستاری مراقبتو  

انتشااارات علااوم وفنااون علااوم      *

97-پزشکی اهواز  

گام های سری  برای  پرستاراتاق  3

عمل:یک آشناسازو راهنمای 

 مراقبتی

97-انتشارات صالحیان تهران *   

98-انتشارات صالحیان تهران *  تکنیک های پایه جراحی کریک 4  

 

 

 

 طرح های پژوهشی

 پایان طرح نحوه فتالیت عنوان طرح ردیف

  همکار مجری  



1  

بررسی ارتباش شایستگی فرهنگی با فرسودگی شغلی در پرساتاران شاایل در   

97ستان خوزستان درسال بیمارستان های آموزشی ا  

*  1398 

دانشاگاه  6بررسی ص حیت بالینی دانشجویان کارآموز در عرصه پرستاری در  2

1397های علوم پزشکی استان خوزستان در سال   
*  1398 

بررسی شیو  استرس و ارتباش آن با کیفیت خاواب در دانشاجویان دانشاکده     3

1397شاپور اهواز در سال پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی جندی   
*  1398 

بررسی سطح شادمانی پرستاران شایل و ارتباش آن با متغیر های دموگرافیک  4

1399در بیمارستان های آموزشی شهر اهواز در سال   
 * 1400 

بررسی عوامل موثر بر یادگیری مراقبت دارویی در آموزش بالینی از دیدگاه  5

1399م پزشکی جندی شاپور اهواز در سال دانشجویان پرستاری دانشگاه علو  

 

 * 1399 

مقایسه تاثیر آروماتراپی استنشاقی با رایحه اساطوخودوس و ماسااژ اساتروک     6

 سطحی پشت بر میزان خستگی و کیفیت خواب بیماران همودیالیزی
*  1398 

بررسی ارتباش بین نارسایی هیجانی  افسردگی  اعطراب و استرس درک شده  7

د به تلفن همراه در دانشجویان دانشگاه علاوم پزشاکی جنادی شااپور     با اعتیا

1398اهواز و دانشکده های پرستاری و مامایی استان خوزستان در سال   

 * 1400 

8  

بررسی ارتباش بین اعتیاد به اینترنت با احساس تنهایی و مشک ت بین فردی 

ان در سال در دانشجویان دانشکده های پرستاری و مامایی استان خوزست

1399 

 

1400تصوی *   

بررسی عوامل خطرمرگ ناگهانی شیرخوار درشایرخواران مراجا  کنناده باه      9

  1390مراکز بهداشتی درمانی شهرآبادان سال
 * 1392 

بررسی شیو  وعوامل موثر بر سندرم روده تحریک پذیر دردانش آموزان دختر  10

 دبیرستان های آبادان
*  1398 

ت پوستی بیماران مبت  به نارسایی مزمن کلیه تحت درمان باا  بررسی تظاهرا 11

 همودیالیز در مراکز دیالیز بیمارستان بهشتی آبادن و ولیتصر خرمشهر
*  1397 



بررسی ارتباش سواد سا مت عملکاردی وباارمراقبتیمراقبین اصالی کودکاان       12

 مبت  به سرطان
 * 1402 
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