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 به نام خدا

 

 سحر گلابینام و نام خانوادگی: 

 ، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتیدکتری تخصصی فیزیولوژی پزشکیتحصیلات: 

 1363فروردین ماه  10تاریخ تولد: 

 09101529854شماره تلفن همراه: 

 olabister@gmail.comsgپست الکترونیک: 

 سوابق تحصیل:

 دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 1395-1389دکتری تخصصی فیزیولوژی پزشکی،  -1

 ، دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت مدرس1387-1384کارشناسی ارشد فیزیولوژی پزشکی،  -2

 شیراز، دانشکده علوم دانشگاه 1384-1380کارشناسی زیست شناسی عمومی،  -3
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 سوابق تدریس:

 ردیف ترم تحصیلی نام درس تعداد واحد درس نوع درس: نظری بالینی، آزمایشگاهی

 1 95-96نیمسال اول  فیزیولوژی یک پزشکی 0.87 نظری

 2 95-96 نیمسال اول فیزیولوژی پرستاری 0.83 نظری

 3 95-96 نیمسال اول فیزیولوژی علوم آزمایشگاهی 0.66 نظری

 4 95-96 نیمسال اول فیزیولوژی یک هوشبری 1 نظری

 5 95-96 نیمسال اول فیزیولوژی فناوری اطلاعات سلامت 0.66 نظری

 6 95-96 نیمسال دوم کیپزش کی یولوژیزیف 1.5 نظری

 7 95-96 نیمسال دوم کیپزش دو یولوژیزیف 1.6 نظری

 8 95-96 نیمسال دوم اتاق عمل کی یولوژیزیف 0.6 نظری

 9 95-96 نیمسال دوم پرستاری یولوژیزیف 0.86 نظری

 10 95-96 نیمسال دوم فوریت های پزشکی یولوژیزیف 1 نظری

 11 95-96 نیمسال دوم فیزیولوژی دو هوشبری 1 نظری

 12 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی یک پزشکی 1.53 نظری

 13 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی دو پزشکی 1.65 نظری

 14 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی سلول 0.8 نظری

 15 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی فناوری اطلاعات سلامت 1 نظری

 16 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی علوم آزمایشگاهی 1 نظری

 17 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی پرستاری 0.85 نظری

 18 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی بهداشت عمومی 0.5 نظری

ظرین  19 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی دو اتاق عمل 0.5 

 20 96-97 اول نیمسال فیزیولوژی یک هوشبری 0.75 نظری

 21 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی گوارش پزشکی 0.7 نظری

 22 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی تنفس پزشکی 0.7 نظری

 23 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی سلول پزشکی 0.8 نظری

 24 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی پرستاری 0.8 نظری

 25 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی هوشبری 0.7 نظری

 26 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی فوریت های پزشکی 1 نظری

 27 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی دو اتاق عمل 0.5 نظری

 28 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی فناوری اطلاعات سلامت 0.7 نظری

 29 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی بهداشت عمومی 0.5 نظری

 30 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی بهداشت حرفه ای 0.75 نظری

 31 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی کتابداری 0.75 نظری

 32 97-98نیمسال اول  فیزیولوژی علوم آزمایشگاهی 1 نظری

یفیزیولوژی کارشناسی رادیولوژ 0.59 نظری  33 88-89 اول نیمسال 

 34 88-89 اول نیمسال فیزیولوژی یک کارشناسی اتاق عمل 0.82 نظری

 35 88-89 اول نیمسال فیزیولوژی کاردانی فوریت های پزشکی 0.59 نظری

 36 88-89 اول نیمسال فیزیولوژی یک کارشناسی هوشبری 0.82 نظری

 37 88-89دوم لنیمسا فیزیولوژی کارشناسی فناوری اطلاعات 1 نظری

 38 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی کارشناسی علوم آزمایشگاهی 1 نظری

 39 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی کاردانی فوریت های پزشکی 0.82 نظری

 40 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی کارشناسی ناپیوسته هوشبری 0.59 نظری

 41 88-89 دوم سالنیم فیزیولوژی کارشناسی ناپیوسته اتاق عمل 1 نظری

 42 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی بهداشت حرفه ای 0.25 نظری

 43 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی کارشناسی پیوسته پرستاری 1.1 نظری
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 44 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی یک کارشناسی پیوسته مامایی 0.52 نظری

 45 88-89 دوم نیمسال فیزیولوژی کارشناسی ناپیوسته مامایی 0.59 نظری

 46 89-90اول  نیمسال فیزیولوژی رادیولوژی 0.82 نظری

 47 89-90اول  نیمسال فیزیولوژی عملی رادیولوژی 0.6 عملی

 48 89-90اول  نیمسال فیزیولوژی فناوری اطلاعات 1 نظری

 49 89-90اول  نیمسال فیزیولوژی هوشبری 0.35 نظری

 50 89-90اول  نیمسال فیزیولوژی اتاق عمل 0.5 نظری

 51 89-90اول  نیمسال فیزیولوژی فوریت های پزشکی 0.82 نظری

کارشناسی پیوسته پرستاریفیزیولوژی  1.43 نظری  52 89-90اول  نیمسال 

کارشناسی پیوسته پرستاریفیزیولوژی عملی  0.6 عملی  53 89-90اول  نیمسال 

کارشناسی پیوسته پرستاریفیزیولوژی  1.43 نظری  54 89-90اول  نیمسال 

کارشناسی پیوسته ماماییفیزیولوژی یک  1.41 نظری  55 89-90اول  نیمسال 

 دانشجویان به فیزیولوژی تدریس خصوصی  نظری

 کاردانی و کارشناسی ایثارگر مقاطع و شاهد

 -پرستاری های دانشکده مختلف های رشته

 دانشگاه بهداشت و پزشکی پیرا مامایی،

 تقویت طرح در هرمزگان پزشکی علوم

ایثارگر و شاهد دانشجویان علمی بنیه  

89-90اول  نیمسال  56 

96-79دوم  نیمسال فیزیولوژی فوریت های پزشکی 1 نظری  57 

96-79دوم  نیمسال فیزیولوژی پرستاری 0.8 نظری  58 

96-97 دوم مسالین فیزیولوژی تنفس پزشکی 0.6 نظری  59 

96-97 دوم مسالین فیزیولوژی سلول پزشکی 0.8 نظری  60 

 61 نیمسال دوم 97-96 فیزیولوژی دو پزشکی 1.6 نظری

 62 نیمسال دوم 97-96 فیزیولوژی دو اتاق عمل 0.7 نظری

 63 نیمسال دوم 97-96 فیزیولوژی دو هوشبری 0.7 نظری

مجتمع عالی  -فیزیولوژی بهداشت خانواده 0.5 نظری

 سلامت

96-97 دوم مسالین  64 

مجتمع عالی  -ی مبارزه با بیماری هافیزیولوژ 0.5 نظری

 سلامت

96-97 دوم مسالین  65 

مجتمع عالی سلامت -فیزیولوژی اتاق عمل 1 نظری 96-97 دوم مسالین   66 

در کلاس  یپزشک یولوژیزیف یخصوص سیتدر  نظری

 یارشد و دکتر یکنکور کارشناس یآمادگ یها

 ،یکارشناس انیدانشجو یبرا یتخصص

 در مؤسسه یشکان عمومارشد و پز یکارشناس

طب نایس ی، انتشاراتیآموزش فرهنگی،  

92-93 نیمسال اول  67 

 یدر کلاس ها یپزشک یولوژیزیف یخصوص سیتدر  نظری

 یتخصص یارشد و دکتر یکنکور کارشناس یآمادگ

ارشد و  یکارشناس ،یکارشناس انیدانشجو یبرا

ی، آموزش فرهنگی، مؤسسهدر  یپزشکان عموم

طب نایس انتشاراتی  

92-93 نیمسال دوم  68 

در کلاس  یپزشک یولوژیزیف یخصوص سیتدر  نظری

 یارشد و دکتر یکنکور کارشناس یآمادگ یها

 ،یکارشناس انیدانشجو یبرا یتخصص

در  یارشد و پزشکان عموم یکارشناس

 ی، انتشاراتیآموزش فرهنگی، مؤسسه

طب نایس  

93-94 نیمسال اول  69 
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در کلاس  یپزشک یولوژیزیف یخصوص سیتدر  نظری

 یارشد و دکتر یکنکور کارشناس یآمادگ یها

 ،یکارشناس انیدانشجو یبرا یتخصص

در  یارشد و پزشکان عموم یکارشناس

 ی، انتشاراتیآموزش فرهنگی، مؤسسه

طب نایس  

93-94 نیمسال دوم  70 

کلاس  در پزشکی فیزیولوژی تدریس خصوصی  نظری

مؤسسه آموزشی کنکور در  آمادگی های

سان شریفمدر  

93-94 نیمسال دوم  71 

کلاس  در پزشکی فیزیولوژی تدریس خصوصی  نظری

مؤسسه آموزشی کنکور در  آمادگی های

 مدرسان شریف

94-95 نیمسال اول  72 

 

 نظری و عملی
 Assistance in teaching laboratory 

experiments in 3rd. Tehran IBRO 

School of Neuroscience 
Molecular, Electrophysiological and 

Behavioral Approaches- Shahid 

Beheshti University of Medical 
Sciences 

 نوامبر 6 تا اکتبر 26

2013 

73 

 Assistance in teaching laboratory  نظری و عملی

experiments in 4th. Tehran IBRO 

School of Neuroscience 
Molecular, Electrophysiological and 

Behavioral Approaches- Shahid 

Beheshti University of Medical 
Sciences 

2014 اکتبر 28الی  17  74 

 -درد یتخصص یلیمدرس کارگاه دوره تکم  نظری و عملی

 یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک

 یبهشت دیشه یدرمان

1392 اسفند 29 الی 15   

75 
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 (EDOو  EDCمدرک و شرکت در کارگاههای تخصصی )گواهی عضویت در مراکز گواهی علمی اضافه بر 

 یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "ید مطهریجشنواره شه تهیکم"و مشارکت فعال و مؤثر در  تیعضو -2

 آبادان یدرمان

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "استعداد های درخشان تهیکم"و مشارکت فعال و مؤثر در  تیعضو -3

 آبادان

 از مجموعه بسته های تحول و نوآوری در آموزش پزشکی "بسته اعتلای اخلاق حرفه ای "فعال و مؤثر درعضویت و مشارکت  -4

 یدر آموزش پزشک یتحول و نوآور یاز مجموعه بسته ها "آموزش پاسخگوبسته  "و مشارکت فعال و مؤثر در تیعضو -5

 هرمزگان یدانشگاه علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "کارگاه آموزشی پژوهش در آموزش" یآموزش برنامهمشارکت در  -14

 هرمزگان یدانشگاه علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "انش پژوهیکارگاه آموزشی د" یآموزش برنامهمشارکت در  -15

  نآبادا یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "وظایف استاد مشاور"مشارکت در کارگاه  -22

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک مدیریت تحقیقات و فناوری "م ترجمان و تبادل و تجاری سازی دانشآشنایی با مفاهی"مشارکت در کارگاه  -23

 آبادان

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "ارتباط و برخورد مؤثر با دانشجو"آموزشیمشارکت در کارگاه  -24

 آبادان

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "آشنایی با اصول و فنون مشاوره"آموزشیکت در کارگاه مشار -25

 آبادان

و خدمات  یلوم پزشکدانشکده ع یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "اختلالات شایع روانپزشکی در دانشجویانبا  ییآشنا"یمشارکت در کارگاه آموزش -26

 آبادان یدرمان یبهداشت

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "ارتباط و برخورد مناسب با دانشجو"یمشارکت در کارگاه آموزش  -27

 آبادان

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک فرهنگیمعاونت دانشجویی و  "آسیب شناسی شبکه های اجتماعی"یمشارکت در کارگاه آموزش -28

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "انتقاد پذیری"یمشارکت در کارگاه آموزش -29

 دانشگاه علوم پزشکی اهواز -"گاید لاین نویسی"یمشارکت در کارگاه آموزش -30

 یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "ارزشیابی دانشجو در علوم پزشکی )آزمون های سنجش استدلال و صلاحیت بالینی("یر کارگاه آموزشمشارکت د -31

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یکده علوم پزشکدانش یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "انگیزش تحصیلی"یمشارکت در کارگاه آموزش -32

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "روش تدریس مقدماتی"یمشارکت در کارگاه آموزش -33

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت ینشکده علوم پزشکدا یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "مدیریت هیجان ها"یمشارکت در کارگاه آموزش -34

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "کمیته توانمند سازی اساتید"عضویت و مشارکت فعال و مؤثر در  -1

 آبادان

 یدر آموزش پزشک یتحول و نوآور یاز مجموعه بسته ها "توسعه آموزش مجازی در علوم پزشکیبسته "و مشارکت فعال و مؤثر در  تیعضو -6

 یدر آموزش پزشک یتحول و نوآور یاز مجموعه بسته ها "ارتقا نظام ارزیابی و ازمون های علوم پزشکی"و مشارکت فعال و مؤثر در بسته  تیعضو -7

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی آبادان "کمیته اخلاق پزشکی"عضویت در  -8

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی "طراحی کوریکولوم و توسعه دانش"شارکت در کارگاه م -9

 آبادان یاندرم یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "حقوق متقابل استاد و دانشجو"مشارکت در کارگاه  -10

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "اولین جلسه کلاس"مشارکت در کارگاه  -11

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "طراحی آزمون"مشارکت در کارگاه  -12

 ی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگانمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "اخلاق پزشکی" دوره آموزشیت در مشارک -13

 یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "مشکلات اداری و استخدامی اعضاء هیأت علمی"مشارکت در کارگاه  -16

 آبادان یدرمان

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکمر "آموزش پاسخگو"مشارکت در کارگاه  -17

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشکمعاونت دانشجویی و فرهنگی  "شناخت فرقه های نوظهور"مشارکت در کارگاه  -18

 نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاههای استان خوزستان "لیم و تربیت سطح یککارگاه دانش افزایی استادان با موضوع تع"مشارکت در کارگاه  -19

 آبادان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشکده علوم پزشک یو فرهنگ ییمعاونت دانشجو "یو خداشناس یقرآن یسبک زندگ "مشارکت در کارگاه  -20

و خدمات  یدانشکده علوم پزشک کمیته اجرایی آموزش و توانمند سازی "ب های اجتماعیتحکیم بنیاد خانواده و آسی" دوره آموزشی و فرهنگیمشارکت در  -21

 آبادان یدرمان یبهداشت
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و خدمات  یدانشکده علوم پزشک یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "نقش استاد مشاور در هدایت تحصیلی دانشجویان"یمشارکت در کارگاه آموزش -35

 آبادان یدرمان یبهداشت

 یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک "وزش دانشگاه ها و دانشکده های علوم پزشکی کشورهمایش مدیران مراکز مطالعات و دفاتر توسعه آم" مشارکت در  -36

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
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 انجام طرح های پژوهشی:

سمت در ارتباط با  اسامي همكاران به ترتيب اولويت )شامل نام متقاضي( تاريخ ارائه عنوان طرح پژوهشي رديف

 فعاليت )مجري و همكار(

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 یعصاره آب یاثر ضد التهاب یبررس

 Cuminumسبز ) رهیز اهیگ وهیم

cyminum L.)ی، نقش احتمال 

IL-6  وTNF-α کیترینو  یسرم 

اثر در موش  نیدر ا ینخاع دیاکس

و  یطالعات رفتارم -نر ییصحرا

 یمولکول

 

زان مارکر های استرس بررسی می

اکسیداتیو، آنزیم های آنتی 

اکسیدانت، آپوپتوز )بیان ژن های 

Bax  وBcl2 و بیان )

microRNAS-1 و 

microRNAS-208 ر بیماران د

 عروقی -قلبی

 

بررسی نقش فراکتالکین 

سینوویال در روند القا آپوپتوز 

طی مدل  TNF-αناشی از 

 آرتریتی

 

بررسی نقش فراکتالکین 

ال در روند القا آپوپتوز سینووی

طی مدل آرتریت  IL-6ناشی از 

 ادجوانتی موش های صحرایی نر

16/11/1396 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
19/04/1396 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

1393/12/25 
 

 

 
 

 

 
 

1393/11/5 

 ، عصمت رادمنش، عاطفه زاهدیسحر گلابی

 

 

 

 

 

 

 

 

 ، عاطفه زاهدیسحر گلابیعصمت رادمنش، 

 

 

 

 

 

 

 ، هما مناهجیسحر گلابی، جلال زرین قلم

 

 

 

 

 

 ، هما مناهجیسحر گلابیجلال زرین قلم، 

 مجری اول

 

 

 

 

 

 

 

 

 همکار اصلی

 

 

 

 

 

 

 همکار اصلی

 

 

 

 

 

 همکار اصلی
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 ارائه مقالات در کنگره های خارجی و داخلی:

 كشور موضوع تاريخ نام كنگره رديف

محل 

 برگزاري

نوع 

 شركت:

ارائه 

سخنراني 

به صورت 

شفاهي يا 

 پوستر

اسامي همكاران به ترتيب )شامل نام  نيموضوع گزارش يا سخنرا

 متقاضي(

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 
 

 

 
 

6 
 

 

 

 

 
 

 
 

7 

المللی  سیییزدهمین کنگره بین

انجمن بررسی و مطالعه درد در 

 ایران

 
 

 

لی                   ل م ل ین ا ب گره  ن ک ین  ل و

فیزیولوژی و فییارمییاکولوژی و        

گره             ن ک ین  م بیسییییت و دو

 فیزیولوژی و فارماکولوژی ایران

لی                  ل م ل ین ا ب گره  ن ک ین  م دو

فیزیولوژی و فییارمییاکولوژی و        

بیسییییت و سیییومین کنگره         

 فیزیولوژی و فارماکولوژی ایران

 

First International 

Congress of Pain 

(TUMS) & 12th 

Scientific Congress of 

Iranian Pain Society 
First International 

Congress of Pain 

 th(TUMS) & 12

Scientific Congress of 

Iranian Pain Society 

 

11th Scientific 

Congress of Iranian 

Pain Society 
 

 

 

 
21st International 

Iranian Congress of 

 2017 نوامبر 3 لیا 1

 

 

 

 

 

 

 

 2015 سپتامبر 11الی  7

 

 

 

 

 

 2018 فوریه 18الی  15

 

 

 
 

 

  2015یم 15الی 13

 

 

 

 

 

 

  2015می 15الی 13

 

 

 

14- 15 June 2012 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pain 

 

 

 

 

 
 

Physiology 

and 

pharmacology 
 

 

 

Physiology 

and 

pharmacology 
 

 
 

 

pain 

 

 

 

 

 

Pain 

 

 
 

 
 

 

pain 
 

 

 

 

 
 

Physiology 

and 

pharmacology 

 ایران

 

 

 

 

 

 ایران

 

 
 

 

 

 ایران

 

 

 

 ایران

 

 

 

 

 ایران

 

 

 

 ایران

 

 

 

 

 
 

 

 ایران

 

 شفاهی

 

 

 

 

 

 شفاهی

 

 

 
 

 

 شفاهی

 

 

 

 پوستر

 

 

 

 

 پوستر

 

 

 پوستر

 

 

 

 

 
 

 

 

 پوستر

Roles of synovial TNF-α and 

Fractalkine in apoptosis and 

edema pattern and 

relationship between these 

two factors during diferrent 

stages of adjuvant- induced 

arthritis 

 

 

The role of TNF-α and NF-

kB in adjuvant- induced 

synovial edema in male rats 
 

 

Synovial IL-6, NF-ĸB and 

Fkn pathway affect apoptosis 

induction during adjuvant 

arthritis 

 

در  الینوویس نینقش فراکتالک یبررس

از  یالتهاب ناش یروند ادم زانو ط

 ییصحرا یها ادجوانت در موش

 

بررسی تغییرات بیان مولکول 

TRPV3  نخاعی طی التهاب آرتریتی

 در موش های صحرایی نر

فعالیت ضد دردی عصاره آبی بررسی 

گیاه باززایی شده دروزرا اسپاتولاتا 

(Drosera spatulata در موش )

 وش آزمون فرمالینسفید بزرگ به ر

 
 

 
Effect of aqueous extract of 

Drosera spatulata on firing 

، جلال زرین قلم، هما سحر گلابی

 مناهجی

 

 

 

 

، جلال زرین قلم، هما سحر گلابی

 مناهجی

 

 

جلال زرین قلم، هما  ،سحر گلابی

 مناهجی

 

 
Sahar Golabi, Jalal 

Zaringhalam, Vida Nazemian, 

Julia Ezati, Homa Manaheji 

 

Sasan Gazerani, Jalal 

Zaringhalam, Sahar Golabi 

 

Sahar Golabi, Majid  

 

Hassanpour-Ezati, Hassan 

Azhdari, Kambiz Rohampour, 

Tayebeh Radjabian, Samaneh 

Ekhteraie Tousi 

 

Sahar Golabi, Majid 

Hassanpour-Ezzati, Kambiz 

Rohampour 
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8 

 

 

 

 

 

 

 

9 
 

 

 

 

 

 

 

 

10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 
 

 

 

 

 

 

Physiology and 

Pharmacology 
 

 

 

 

 
Basic and Clinical th4

Neuroscience 

Congress 
 

 

 
 

 

 
1stBasic and Clinical 

Neuroscience 

Congress 
 

 

 

 

 

 
Basic and Clinical th4

Neuroscience 

Congress 
 

 

 
 

 

 

 

 
congress on novel  rd3

and innovative 

laboratory techniques 

 

23-27 August 2013 

 

 

 

 

 

 

 

1394 دیماه 4 الی 2  

 

 

 

 

 

 

7-11 Nov 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1394 دیماه 4 الی 2  

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 1394مهرماه  14الی  12

 

 

 

 

 

 

 

 

Neuroscience 

 

 

 

 

 

 

Neuroscience 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Neuroscience 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
laboratory 

techniques 

 

 
 

 

 ایران

 

 

 

 

 

 

 

 ایران

 

 

 

 
 

 

 ایران

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ایران

 

 

 

 

 پوستر

 

 

 

 

 

 
 

 

 پوستر

 

 

 

 

 

 

 پوستر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پوستر

rate of Paragigantocellularis 

nucleus neurons after pain 

induction by formalin in rat 

 و (IL-6) 6 اینترلوکین نقش بررسی

 (NF-kB) بی -کاپا ای هسته فاکتور

 در نتادجوا از ناشی سینوویال ادم در

 نر صحرایی موش

Effect of aqueous extract of 

Drosera spatulata on firing 

rate of Paragigantocellularis 

nucleus neurons after pain 

induction by formalin in rat 

Investigation of the effect of 

mesenchymal stem cells 

conditioned medium on 

hyperalgesia and edema 

variations during different 

stages of adjuvant- induced 

inflammation 

 

 
Trophic factors and paracrine 

effects of mesenchymal stem 

cells in inflammatory 

diseases 

 
 
 
Sahar Golabi, Jalal 

Zaringhalam, Homa Manaheji, 

Vida Nazemian 
 
 
 
 

 
Sahar Golabi, Majid 

Hassanpour-Ezzati, Kambiz 

Rohampour 
 
 
 
 
 
 
Vida Nazemian, Jalal 

Zaringhalam, Ali Mahammad 

Sharifi, Homa Manaheji, 

Sahar Golabi 

 
 
 
 
 
Vida Nazemian, Sahar 

Golabi, Morteza Salimi 
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 چاپ مقالات در نشریات معتبر داخلی و بین المللی:

نوع مقاله  عنوان مقاله يفر

 تحقيقي

 

ناشر يا محل  نام نشريه

 انتشار

مشخصات 

 نشريه

ويت اسامي همكاران به ترتيب اول تاريخ انتشار

 )شامل نام متقاضي(

سال 

چند

 م

شما

 ره

 سال ماه

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 
3 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

8 

 

Anti-nociceptive activity of regenerated 
Drosera spatulata aqueous extract by 

rat formalin test 

 
 

 

Effect of aqueous extract of Drosera 

Spatulata on firing rate of 

paragigantocellularis nucleus neurons 

after pain induction by formalin in rats 
 

Serum IL-10 involved in morphine 

tolerance development during adjuvant-
induced arthritis 

  

 
 

 

 
Defects in Wistar rat’s embryo and 

placenta development: A [C] 14 

morphine study 
 

 

 
The role of C fibers in spinal microglia 

induction and possible relation with 

TRPV3 expression during chronic 
inflammatory arthritis in rats 

 

 
 

 

Evaluation of placental epigenetic 
changes due to morphine consumption 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Synovial Fractalkine plays important 
role in cytokines’ related knee edema 

variation in rats’ arthritis model 

 
 

The impact of synovial NF-κB 

activation on apoptosis pattern change 
during adjuvant- induced arthritis 

 

Original 
article 

 

 
 

 

Original 

article 

 

 
 

 

Original 
article 

 

 
 

 

 
Original 

article 

 
 

 

 
 

Original 

article 
 

 

 
 

 

 
 

 

Review 
Article 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Original 
article 

 

 
 

 

Original 
article 

فصلنامه گیاهان 

 دارویی
 

 

 
Journal of 

Physiology and 

Pharmacology 
 
 

Journal of 

Physiology and 

Biochemistry- 
PubMed 

 
 

Annual Research 
& Review in 

Biology- ISI 
 
 
 

Basic and 

Clinical 

Neuroscience- ISI 
 
 
 
 
 

International 

Journal of 
Morphology- ISI 

 

 
 

 

 
 

 

 
Journal of 

Physiology and 

Pharmacology 

 
 

Basic and 

Clinical 

Neuroscience- ISI 

پژوهشکده 

گیاهان دارویی 

 جهاد دانشگاهی
 

انجمن فیزیولوژی 

فارماکولوژی و 

 ایران

 
Official 

Journal of the 
University of 

Navarra, 

Spain- 
Springer 

Netherlands 

 
science 

domain 

international 
(SDI)- 

 

Iran 

University of 

Medical 

Sciences; 
Iranian 

Neuroscience 

Society 
 

Chilean 

Society of 
Anatomy, 

Argentine 

Association of 
Anatomy and 

Panamerican 
Association of 

Anatomy- 

 
 

انجمن فیزیولوژی 

و فارماکولوژی 

 ایران
 
 

Iran 

University of 
Medical 

Sciences; 

Iranian 
Neuroscience 

Society 

 نهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 
 

 

 
 

 

 

 

14 

 
 

70 

 
 

 

 
 

 

 
4 

 

 
 

 

 
 

7 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
34 

 
 

 

 
 

 

 
20 

 

 
 

 

 
8 

09 
 

 

 
 

 

 

 

07 

 
 

03 

 
 

 

 
 

 

 
05 

 

 
 

 

 
 

11 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
11 

 
 

 

 
 

 

 
09 

 

 
 

 

 
05 

1387 
 

 

 
 

 

 

 

2010 

 
 

2014 

 
 

 

 
 

 

 
2014 

 

 
 

 

 
 

2016 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
2016 

 
 

 

 
 

 

 
2016 

 

 
 

 

 
2017 

، مجید حسن پور عزتی، سحر گلابی

حسن اژدری، کامبیز رهام پور، طیبه 

 رجبیان، سمانه اختراعی طوسی

 
Sahar Golabi, Majid Hassanpour-

Ezzati, Kambiz Rohampour 
 

 

 
Jalal Zaringhalam, Asef Hormozi, 
Elaheh Tekieh, Jafar Razavi, 
Ramin Khanmohammad, Sahar 

Golabi 
 

 

 
Masoomeh Kazemi, Elaheh 
Tekieh, Sahar Golabi, Hedayat 

Sahraei 
 
 
Sasan Gazerani, Jalal 

Zaringhalam, Homa Manaheji, 

Sahar Golabi 
 

 

 

 
Masoomeh Kazemi, Elaheh 

Tekieh, Sahar Golabi, Hedayat 

Sahraei 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
Sahar Golabi, Jalal Zaringhalam, 

Homa Manaheji. 
 
 

 
Sahar Golabi, Jalal Zaringhalam, 

Homa Manaheji 
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 :عضویت و همکاری در هیئت تحریریه مجلات معتبر علمی

 نوع همكاري مدت همكاري سال عضويت نام سردبير مجله نام مجله رديف
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

پژوهشی  -مجله پزشکی هرمزگان دارای رتبه علمی

(Medical journal of Hormozgan university) 
 

 

 
Arvand journal of health and medical sciences 

 دکتر شهرام زارع
 

 

 
 دکتر مصطفی رضایی تاویرانی

1389 
 

 

 
 

 

 

 1396 از

 

 یک سال

 

 

 

 

 ه داردادام

 

 

 

 

 

 

 داور

 

 

 

 

 داور
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 کتاب ها:

 

 

 

 

 

 

ف
ردي

 

چااا   نوع كتاب مربوط به درس نوع فعاليت عنوان كتاب به زبان اصلي

 چندم

اسااامي همكاران به      ناشر

ترتيب اولويت )شامل 

 نام متقاضي(

يد        ترجمه تاليف جد ت

 چا 

ستار  ويرا

 ي

 

كمك    درسي

در

 سي

 پايه

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

قوانین و روش های القا درد در 

 حیوانات آمایشگاهی

 

 

 

 

 

 
Atlas of physiology, 

Netter-  اطلس جیبی

 فیزیولوژی نتر

 

 فیزیولوژی پزشکی گانونگ

 

 

 

 

 

 
 فیزیولوژی پزشکی گایتون/ هال

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  

 فیزیولوژی

 

 

 

 

 

 

 

 

 فیزیولوژی

 

 

 

 فیزیولوژی

 

 

 

 

 فیزیولوژی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  
 

 

 

 

  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

  
 

 

 

 

 

  

 -اول
1394 

 

 

 

 

 

 

 

 -اول
1391 

 

 

 -اول
1392 

 

 

 

 

 -اول
1389 

دانشگاه منتشر 

 علومکننده: 

 دیشه یپزشک

 یبهشت

 : رودگونناشر
 

 

 

 

 

 انتشارات اندیشه رفیع

 

 

 انتشارات سینا طب

 

 

 

 

 انتشارات اندیشه رفیع

 

جلال زرین قلم مقدم، 

سحر ینب اختری، ز

 گلابی

 

 

 

 

 

 

علی راستگار فرج زاده، 

 سحر گلابی

 

مترجمین: علی راستگار 

فرج زاده، کامران قاسمی، 

 دکتر رضا بدل زاده

ویراستاری نهایی علمی 

 و نگارشی: سحر گلابی

مترجمین: حوری 

سپهری، کامران قاسمی، 

 علی راستگار فرج زاده

ویراستاری: سحر 

 ، مریم طالبیگلابی
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 تسلط به زبان دوم:

 نوع مدرك زبان دوم ميزان تسلط به زبان نام زبان دوم

 انگلیسی

 

 انگلیسی

 

 

 

 

 بسیار خوب

 

 بسیار خوب

MHLE 

 
 

آزمون زبان انگلیسی در سطح تافل 

 دانشگاه تربیت مدرس
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 افتخارات:

 رديف
 

 مرجع صادر كننده نوع عنوان *

 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 
3 

 

 

 

 
4 

 

 

 
5 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

 

9 

 

 

 

10 

 

 
رشته های گروه پزشکی  .Ph.D)اول( کشوری در آزمون  1کسب رتبه 

 در رشته فیزیولوژی1389-90سال 

 

 

در رشته  1384 )سه( در آزمون کارشناسی ارشد سال 3 کسب رتبه کل

 فیزیولوژی

 

 

عضو دفتر استعداد های درخشان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 مانی شهید بهشتیبهداشتی در

 

 

  93-94میانگین برتر رشته فیزیولوژی در سال تحصیلی 

 

 

در امتحانات نهایی کشوری پایه سوم راهنمایی سال  20 کسب معدل کل

 1375-76تحصیلی 

 

 

-72کسب رتبه اول گروهی در مسابقات علمی دهه فجر سال تحصیلی 

1371 
 

 1378-79کسب رتبه اول مسابقات درسی اندیشه سال تحصیلی 

 

 

 

کسب عنوان دانش آموز رتبه اول منطقه ای در کلاس سوم راهنمایی 

 1375-76در سال تحصیلی 

 

 

 1386 -کسب عنوان زن نخبه منطقه سعدآباد

 

 

کسب عنوان استاد برتر و تقدیر شده بسته اعتلای اخلاق حرفه ای از 

 -مجموعه بسته های طرح تحول و نوآوری در آموزش علوم پزشکی

 1397 -علوم پزشکی آبادان دانشکده

 

 کشوری

 

 

 

 کشوری

 

 

 

 کشوری، دانشگاهی

 

 

 
 

 دانشگاهی

 

 

 کشوری

 

 

 

 منطقه ای -استانی

 

 

 

 منطقه ای -استانی

 

 

 

 منطقه ای -استانی

 

 

 

 منطقه ای

 
 

 دانشگاهی

 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 

 

 

 

 

 سازمان سنجش آموزش کشور

 

 

 

 ش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسعه آموز

 

 

 

 

 جشنواره آموزشی دانشگاهی شهید مطهری

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 

 

 

اداره کل آموزش و پرورش استان بوشهر، اداره آموزش 

 و پرورش منطقه سعدآباد

 

اداره کل آموزش و پرورش استان بوشهر، اداره آموزش 

 و پرورش منطقه سعدآباد

 

 

 

، اداره آموزش اداره کل آموزش و پرورش استان بوشهر

 و پرورش منطقه سعدآباد

 

 

اداره آموزش و پرورش منطقه سعدآباد و حوزه مقاومت 

 علامه حلی )بسیج دانش آموزی(
 

 آبادان یدانشکده علوم پزشک
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 اشتغال:سوابق 

تاريخ  شهرستان نوع استخدام نوع مسئوليت نام محل كار گذشته و فعلي

 شروع

تاريخ 

 پايان

ر ماه شهریو آبادان متعهد به خدمت هیأت علمی  دانشکده علوم پزشکی آبادان

1395 

 ادامه دارد

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی هرمزگان
خرداد ماه  بندرعباس متعهد به خدمت هیأت علمی

1388 

اسفند ماه 

1389 

جشنواره رازی  دبیر -پژوهشی دانشکده علوم پزشکی آبادان

 دانشکده علوم پزشکی آبادان

آبانماه  آبادان متعهد به خدمت

1396 

 ادامه دارد

کارگاه های  دبیر -پژوهشی اداندانشکده علوم پزشکی آب

توانمند سازی پژوهشی و ژورنال 

دانشکده علوم پزشکی کلاب 

 آبادان

آبانماه  آبادان متعهد به خدمت
1396 

 ادامه دارد

 عضو کمیته مالی -پژوهشی دانشکده علوم پزشکی آبادان

معاونت تحقیقات و فناوری 

 دانشکده علوم پزشکی آبادان

اردیبهشت  آبادان متعهد به خدمت

 1396ماه 

 ادامه دارد

 دانشکده علوم پزشکی آبادان

 

 

 

 
 دانشکده علوم پزشکی آبادان

 
 
 

علوم پزشکی آبادان دانشکده  

 

 استاد مشاور -فرهنگی

دانشجویان دوره چهارم رشته 

( 1395پزشکی )ورودی مهر ماه 

 دانشکده علوم پزشکی آبادان

مرحله دانشگاهی  داور -فرهنگی

بیست و ششمین دوره جشنواره 

دانشکده علوم دانشجوی نمونه 

 پزشکی آبادان

 

EDO-  سرپرستEDO 

 دانشکده پزشکی

 متعهد به خدمت

 
 
 

 متعهد به خدمت
 
 
 

 متعهد به خدمت

 آبادان

 

 

 

 

 

 آبادان

 

 

 

 

 

 آبادان

دیماه 

5139 
 
 
 
 

آبانماه 
1396 

 
 
 
 

شهریور ماه 
1397 

 ادامه دارد

 
 
 
 
 
 
1396آبانماه   

 
 
 
 
 ادامه دارد

علوم پزشکی آبادان دانشکده  
 

سرپرست کمیته پایش برنامه 

دانشکده  درسی نوین پزشکی

 پزشکی

آبانماه  آبادان متعهد به خدمت

1397 

 ادامه دارد

 

 

 


