
 روز جهانی معلولین گرامی باد
ثشچستٍاطُ ٍ ضیَُّب ثش صیبدی تبثیش اسصشّب افشادی کشدى قضبٍت ٍ گزاسی

ثِکسی»یبکنتَاى (disabled) یهعلَلدقتکٌیذ.هعلَلثٍِاطُ.گزاسدهی

کِثشاثشًقعجسوییبرٌّی،اختلالقبثلتَجْیثِعَسهستوشثش ضَدهی گفتِ

ایاٍثٍِجَدسلاهتٍکبساییعوَهی،ٍیبدسضئَىاجتوبعی،اقتػبدیٍحشفِ

ثِعَسیکِایيا اصاستقلالفشدی،اجتوبعیٍاقتػبدیٍیثکبّذ.آیذ، ختلال،

هبًٌذًبضٌَاًٍبثیٌب،ٍّوچٌیيهعلَلجسویٍهعلَلرٌّیایيگشٍُ،ضبهلحسی

«ثبضذهی

ثًِظشمایيتعشیفثیصاصحذسٍیفشدیتفشدهتوشکضاست.یعٌیثعذاجتوبعی

ًوی ایيتعشیفدیذُ دس هفبّیویهداستبى کنضَد. ًبتَاًییب یب تَاًیثلتَاًبیی

هفبّیویجْبًیٍعیٌیًیستٌذثلکِتبحذصیبدیثبتَجِثِتعبسیف،استبًذاسدّبٍ

دسًظشعَسسبصٍکبسّبیاجتوبعیضکلهیّویي ثِعٌَاىهثبلفشدیسا گیشًذ.

کشدثبسبلپیصصًذگیهی۰۱۱است.ایيفشداگش۰۱یچطناٍثگیشیذکًِوشُ

یاهشٍصثباستفبدُاصضذ،اهبدسجبهعِتَجِثِتعشیفثبلایکفشدهعلَلتلقیهی

تلقیهی اصیکعیٌکسبدُیکفشدعبدی)تَاًب( هَضَعیکِایيفشدسا ضَد.

یکهعلَلثِیکفشدتَاًبتجذیلکشدُجسویتاًٍیست،چَىاٍدسّشدٍحبلت

ایاستکِاٍدسآىصًذگیصٍکبسجبهعِسبکشدُتغییشکِچیضی.استفشد یک
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هٌذ)غیشیایشاىخَدمساتَاىکٌذ.چٌذهثبلدیگش:هيثبهعیبسّبیهشسَمجبهعِهی

امساگنداًن.اهبدسغَستیکِدسکطَسطاپيهسبفشثبضنًٍطبًیّتلهعلَل(هی

فبسسیثذاًذتجذیلثِیکهعل ًیبثنکِاًگلیسییب َلخَاّنضذ:کٌنٍکسیسا

ًوی سبدُکسیکِ خبًِتَاًذکبس ّویيیسفتيثِ ثِ دّذ. تٌْبییاًجبم ثِ اشسا

هٌذیبهعلَلثبضذ،تَاًذتَاىًحَ،فشدیکِیکاًگطتدستصسااصدستدادُهی

اًٍگبُکٌذ.پذس«هعلَلضذىٍهعلَلهبًذى»کِجبهعِچگًَِثِفشایٌذثستِثِایي

کِ هبدسی حبیب تَاىدس عبدی غَستلت دس ّستٌذ، هٌذ ثبضًَذٍاداسکِی

ًبتَاىکٌٌذحشکتداسدپلٍِجَةجبثیٍجبکِضْشیدسًَصادیکبلسکِ

تَاًذهیساحتیثِثشیلٍغَتیعلائنٍجَدغَستدسکًِبثیٌبییفشد.ضًَذهی

علاهتاصعجَسهَقعکِغَستیدسدّذ،اًجبمسااشسٍصاًِکبسّبی خیبثبى

کییاغَتی استٍ ثگَیذکیسجض غذا ساٌّوبییکٌذ)هثلاثب سا اٍ ًجبضذکِ

 .ضَدهی«ًبتَاى»قشهض(

استدٍگبًِفشایٌذیکضذىهعلَل–هعلَلثَدى  ٍجسوبًیثعذثِسَیکاص.

داسداجتوبعیثعذدیگشسَیاصٍاستٍاثستِفشدسٍاًی کِجبستایيًکتِ.

ّبییکِثشایتَغیفافشادیکِدسعشیفهباصهفَْمهعلَلثَدىٍٍاطُتیضیَُ

کٌذتَاًذسٍیهسیشیکِجبهعِحشکتهیثشینهیگٌجٌذثِکبسهیایيحَصُهی

فشدیٍاستبتیک،ٌییپیط ّبیّبییکِثیصاصحذسٍیجٌجِتبثیشثگزاسد.تعشیف

ایيدادُ،سخاست،فشدثِهشثَطکِچیضییعٌی) ٍ هعلَلضذُ خَاّذاٍ گًَِ

ّبیپسیٌی،دیٌبهیکٍاجتوبعی)یعٌیچیضیکِّبییکِسٍیجٌجِهبًذ(ثبتعشیف



کٌٌذدّذٍهذامدسحبلثبصسخذاداست(تبکیذهیهشثَطثِجبهعِاست،سخهی

آیٌذُ جبهعِسٍی تبثیشی ّستین دادًص ضکل ٍ کشدى صًذگی حبل دس کِ ای

 .گزاسدهی

تکشاسٍتثجیتکذامسبصدسحبلثبص،«هعلَلیي»گَیینجبستکٍِقتیهیالایيسَ

هٌبسجت ٍ کبسّب گشٍٍُ حتیٍقتیدسحبلحوبیتاص آیب ّبیاجتوبعیّستین؟

هعلَلیي» فشدی« ٍ استبتیک ثشچست چٌیي اعغبی ثب آىّستین ثِ فشایٌذای ّب،

 گیشین؟ًُویًبدیذ«کٌذهعلَلهی»ّبساایکِآىاجتوبعی

تَاًبیی تکتکهب ًیستین. سبلنّستینٍ هعلَلٍ ًبتَاًیتکتکهب ٍ ّبییّب

یّبٍاستبًذاسدّبٍسبصٍکبسّبییکجبهعِکصداسینکِفقظثبتَجِثِخظ

ثیيآى هطخعهیفشضیهشص ثگزسین،ّب جسوبًیکِ خیلیحبد هَاسد اص ضَد.

کٌی سَال خَدهبى اص ثبیذ ّویطِ خبظ»ن ضشایظ ایي دس داسای« حذ چِ تب هب

ٍتبچِحذضشایظهبساهعلَل (people with disability) هعلَلیتّستین

چِ(people who are made disabled) کٌذهی تب یعٌیًبتَاًیهب ؟

هی پیذا ضشایظهعٌب ایيفشایٌذحذثب هعلَلضذى»کٌذ. ثبیذهَسدتَجِ« استکِ

َلیتهعلَلثَدىسبدُکشدىداستبىاست.اًگبسهسئ«.هعلَلثَدى»ٌذثبضذ،ًِفشای

آهیضیبّشچِعقلاًییبتشحنّبیحوبیتی)شکتحضَدثِیکسشیهبهحذٍدهی

کِتبکیذسٍیاین.حبلآىّبصدُ(ثشایکوکثِگشٍّیکِثشچستهعلَلثِآى

گَضضدهی ثبیذخظفشایٌذهعلَلضذىثِهب ٍسبصٍکبسّبییکِصککٌذکِ ّب

ّبیاًذساتغییشدّین.اصایيًظشثحثهعلَلیتثِثحثعویقبدسجبهعِضکلگشفتِ



گشٍُ هثل ضذُهْوی ساًذُ حبضیِ ثِ تجعیض (marginalized) ّبی هَسد یب

ضذُ هی (discriminated) ٍاقع هَسدهشتجظ یب ضذى ساًذُ حبضیِ ثِ ضَد.

گشفتي حکضذُتخػَغی،تجعیضقشاس فشدیتفشد دس کِ ًیستٌذ عیٌی ّبیی

 .ثبضٌذ،ثلکِاغلتهحػَلفشایٌذّبٍسبصٍکبسّبیاجتوبعیّستٌذ

ساُدفعِ فشٍدگبُ ٍ خبًِ هحلکبس، اتَثَس، آسبًسَس، خیبثبى، دس یدیگشیکِ

دّذٍثبیذسفتبسّبییصًیذٍهٌطیتلفٌیجَاةهیسٍیذیبثِیکاداسُصًگهیهی

ّبستاصخَدًطبىدّیذتبکبستبىساُثیفتذثِایيفکشکٌیذکِثِکذاهیيضیَُهٌب

ّب(ّبٍتکٌَلَطیّبٍهعوبسیسبصٍکبسّبیاجتوبعی)اصتعبسیفگشفتِتبعشاحی

 (enabling) سبصًذضوبساًسجتثِکبسیکِقػذاًجبمدادًصساداسیذتَاًبهی

.(disabling) تبىکٌٌذتَاًٌذًبتَاىٍتبچِحذهی

ًٍشم کذامسفتبسّب ّبثِّویيتشتیتثِایيفکشکٌیذکِتحتکذامضشایظٍثب

هعلَل سا خَد تَاًب (disabling others) اعشافیبى  enabling) یب

others) کٌیذ؟هی
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